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HHOACHUTEJIBHAA 3AIIMCKA

Pabouas nporpamMMa KOppeKLIMOHHOTO Kypca BHEYPOUHOH JesaTenbHOCTH «PuTMuka» Ha
YPOBHE HayaJIbHOTO OO0IIEro oOpa3oBaHUs COCTAaBIIEHA Ha OCHOBE - Tpe0oBaHUH K pe3yibTaTam
OCBOCHMS IIPOTpaMMbl HadalbHOIro oOLIero oOpa3oBaHUs, MpeACTaBIeHHbIX B denepanbHOM
rOCy/IapCTBEHHOM 00pa30BaTEIbHOM CTaHAapTe HAYAIBHOTO 001Iero oopazoBanusi 00ydaromux-
csic OB3 ot 19.12.2014 Ne 1598.

Kpome toro, nporpamma no npeamery «Putmuka» coctasieHa jiia ydauuxcs ¢ OB3 B
COOTBETCTBUH C:

—  ®enepanbHbIM 3aKoHOM OT 29.12.2012r. No273-03 «O6 O6pazoBanuu B Poccuiickoii
Denepauuny;

— @enepanbHbIM TOCYAAPCTBEHHBIM 00pa30BaTeIbHBIM CTaHJAPTOM HA4aJbHOIO OOIIEro
oOpa3oBaHusl OOy4yarOIIMXCsl C OrPAHWYEHHBIMH BO3MOYKHOCTSAMH 3]10pOBbsl  (YTBEpXKIEH
npukazoM MuHuctepcTBa oOpasoBanus M Hayku Poccuiickoit @enepaunu ot 19.12.2014 Ne
1598 (manee — ®I'OC HOO nns nereit ¢ OB3));

— Ilpukazom MunucrepctBa mpocsemenuss P® or 22 mapra 2021 1. Ne 115 «O6
yrBepkaeHnn llopsiika opraHu3alMd W OCYIIECTBICHHS O0pa30BaTEIbHON NESATEIBHOCTH IO
OCHOBHBIM 00111e00pa30BaTeIbHbIM IIPOrpaMMaM - 00pa30BaTEIbHBIM IPOrpaMMaM HadajlbHOI'O
0011ero, OCHOBHOI'O OOLIET0 U CpeIHEro o0Iero oopa3oBaHus;

— JIeHCTBYIOIIMM 3aKOHOAATEIbCTBOM XaHTbI-MaHCUICKOTO aBTOHOMHOTO OKpyra - FOrpsl,
JIOKQJIbHBIMH AKTaMHM ILKOJIBI.

JlanHast ajanTupoBaHHas oOpaszoBaTrelbHasi Imporpamma Kypca «PutMuka», yduThIBaer
ocobeHHOCTH ncuxodu3nyeckoro pazButus oOyyaromuxcs ¢ OB3, conepxut TpeGoBaHUs K Op-
raHu3aluy y4eOHbIX 3aHATUN MO KypCy U COCTaBJIEHA B COOTBETCTBUU C NPUHIUIIAMH KOPPEK-
oHHOW nenaroruku. Ilpu paspaboTke amanTupoBaHHOW paboueil mporpaMmbl yYUTHIBAIUCH
cnenuduieckrue 0coOeHHOCTH 00yUeHus AeTel ¢ OrpaHUYEHHBIMU BO3MOKHOCTSIMH 3710POBBSI.

C naBHMX MOp My3bIKa HCHOJB3YeTCs Kak JeueOHbI (akrop. Bocnpustue cnennanbHo
10100paHHON MY3bIKH HE TpeOyeT MpeiBapuTeIbHON MOATOTOBKU U JOCTYITHO BCEM JETsIM. My-
3bIKQTbHO-PUTMUYECKHE 3aHATUS [TOMOTAIOT BOBJIEKATh, aKTUBU3UPOBATh U MPOOYXKIaTh MHTE-
pec K NeATeIbHOCTH BOOOILIE, aKTUBU3UPYIOT MbIlUIEHHE. My3bIKallbHbIE UTPhl CHUMAIOT TICH-
XO9MOLIMOHAIBHOE HANPSYKEHUE, BOCIIUTHIBAIOT HABBIKM IPYNIIOBOIO MOBEACHMUS, T.€. COLUAIIN-
3UPYIOT peOeHKa.

Opranuzanys JBMKCHUN C IOMOIIBIO MY3BIKAJILHOTO PUTMa Pa3BUBAET y AECTEH BHUMa-
HUE, NaMsATh, BHYTPEHHIOIO COOPAHHOCTb, CIOCOOCTBYET (POPMUPOBAHMIO IEJIEHANPABICHHON
NeSITeNbHOCTH. My3bIKaJIbHO-PUTMUUECKUE 3aHATHS UMEIOT OOJbIIOe 3HAYeHHE JUIsl AeTeil ¢ 3a-
JEP’KKOM MICUXMUECKOTO Pa3BUTHUSA. DTO CBA3AHO C TE€M, YTO XapaKTEepHBIE JUIsl HUX 0COOEHHOCTU
HEPBHO-TICUXWYECKOT'0 CKJIaJa, SMOIIMOHAIIEHO-BOJIEBAs M IMUHOCTHAs HE3PEJIOCTh, CBOCOOpas3ue
JESTeIbHOCTH U TOBEACHHS, 0COOCHHOCTH JBUTATEIbHOW M MCUXUUYECKOM cepbl, XOpOIIOo MOj-
JTAIOTCS KOPPEKLMHU CcHenu(UuYecKMMH CpeiCcTBa BO3ICUCTBUS Ha peOCHKAa, CBOMCTBEHHBIMU
PUTMHUKE.

VY muorux aereit ¢ OB3 HabmonatoTes ciaenyonue IBUraTelbHble HapyIeHus:

— HapylUIeHHe KOOpIUHAIUH JIBUKEHUII;

— CKOBAaHHOCTb IPH BBINOJIHEHUH JABM)KEHUN U YIPa)KHEHUH;

— OTCYTCTBHE IIABHOCTH JIBUKEHUM;

— HEJO0CTaTOYHasi PUTMUYHOCTB, TPYIHOCTh (POPMHUPOBAHUS JABUTATEIHHOIO aBTOMATH3MA,
JIBUTaTEIIbHBIE NIEPCEBEPALIUH.

[Ipo6nembr nBuraTensHOM cepol y nereit ¢ OB3 yacTo cBA3aHBI ¢ HETOPA3BUTHEM BBIC-
MIUX TCUXUYECKUX (GYHKUMH. Y 3TUX Aeredl ociabieHo (opMHUpOBaHHME MEXaHATIM3aTOPHBIX
CBS3E€H, CHWIKCHO BHUMAHUE, IMaMATh, BOCIIPUATHE, MBICIUTEIBHOE U peueBoe pazsurue. Heno-
cratku GpopmupoBanusi BII® TecHO cBsS3aHBI ¢ pa3BUTHEM OOIIEH, PyYHOU M apTHKYISAIIMOHHON
MOTOPHKH peOeHKa.



Ha 3aHATHAX PUTMHMKH CPENCTBAMU MY3BIKM U CIICLIMAIBHBIX JBUTaTCIIBHBIX U IICHXOJIO-
TUYECKUX YIPaKHECHUHN MPOUCXOIUT KOppeKUusa U pazsutue BII®, ynyumarorcs KaueCTBEHHbIE
XapaKTePUCTUKH JIBUKEHHUS, PA3BUBAIOTCA TaKue Ba)KHbIE Ul MOATOTOBKH K IIKOJIBHOMY 00Y-
YEHUIO JINYHOCTHBIE KAYECTBA, KaK CAMOPETYJIALIMS U TPOU3BOJIbHOCTD ABM)KEHUN U IIOBEICHUS.

JlaHHas mporpaMMa HampaBjieHa Ha KOPPEKLHIO OCOOEHHOCTEH HEpBHO-IICUXMYECKOTO
CKJIa/1a, CBOEOOpa3usl MOBENECHUS U JUYHOCTHON PEaKlUy, a TaKKe dMOIMOHAIbHO-BOJIEBON He-
3penioctu y aetei ¢ OB3.

Lesablo mporpaMmsbl SBISETCS CO3AaHUE YCIOBUN Uil TMYHOCTHOTO Pa3BUTUSA 00ydaro-
muxcs ¢ 3I1P u koppekuu OTKIOHEHUH B ICUXUYECKOM M (PU3UYECKOM Pa3BUTUHU O0YYarOIIUX-
cs1 ¢ OB3, nmocpencTBOM BO3ACHCTBUS ClIEHU(PUUECKUMU CPEICTBAMU, CBOWCTBEHHBIMH PUTMHUKE

3agauu KOPPEKIMOHHOrO Kypca «PuTmMuka»:

—  IOJIOXKUTEJIBHOE OTHOLIEHHUE K MY3bIKaIbHO-PUTMUYECKUM 3aHATHUSAM;

— Ppa3BUTHE BOCIPUATUSA MY3bIKH, HHTEPECA U BHUMAHUS K MY3bIKAJIbLHOMY 3BY4YaHHUIO;

— pa3BUTHE NPABUIbHBIX KOOPAUHUPOBAHHBIX, BBIPAZUTENbHBIX U PUTMUYHBIX JBUKCHHUN
1OJ MY3bIKY (OCHOBHBIX, 3JIEMEHTapHBIX TMMHACTUYECKUX M TaHIIEBAJIbHBIX) YMEHHMH BBINOJ-
HATH TOCTPOEHUS U NEPECTPOCHUS, UCIOIHATh MO MY3BIKY HECIIOKHBIE KOMIIO3ULIUU HAapOJ-
HbIX, OaJIbHBIX U COBPEMEHHBIX TAHIIEB, UMIPOBU3UPOBATh JBMXKEHUS 1101 MY3bIKY;

— yYMEHHE 3MOLHMOHAIIBHO, BBIPA3UTEIbHO U PUTMUYHO UCIIOJIHATh MYy3bIKaJIbHbIE IILECHI HA
3JIEMEHTAPHBIX MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTAX B aHCaMOJIe 1101 aKKOMITAHEMEHT yUuTells,

— pa3BUTHE CTPEMJICHUS M YMEHUH NPUMEHSTHh NMPHOOPETCHHBIH OMBIT B MY3BIKAJIBHO-
PUTMHYECKON NEATEIBbHOCTH BO BHEYPOUHOE BpeMs, B TOM UHUCIIE B PEAIU3aLUU COBMECTHBIX
IIPOEKTOB CO CBEPCTHUKAMH.

Koppexkuuonnsle 3axaum:

Coseputerncmeoganue 08UNCEHUL U CEHCOMOMOPHO20 PA3BUMUSL.

— pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPUKHU KUCTH U MaJlbIEB PYK;

— pa3BUTHE apPTUKYISILIUOHHON MOTOPUKH.

Koppexyus omoenvhbix cmopon ncuxuveckot 0esimenbHoCmu.:

Pa3BUTHE 3PUTENLHOTO BOCMIPUATUA U Y3HABAHUSA;
pa3BUTHE 3pUTEIBHON NTaMATH U BHUMAaHMS;

— ¢opmupoBaHre OOOOIIEHHBIX MPEACTABICHUI O CBOMCTBAaX MpeaMeToB (LBET, dopma,
BEJIMYMHA);

— pa3BUTHE IPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABICHNN OPUEHTALINH;

— pa3BUTHE NPEJCTaBICHUN O BpEMEHU;

— pa3BUTHE CIIyXOBOTO BHUMAHUS U MaMSTH;

— pa3Butue QoHETUKO-POHEMATUUECKUX MPECTaBlIeHUH, (HOpMHUpPOBaHUE 3BYKOBOTO aHa-

Paszeumue ocHO8HbIX MbICIUMENbHBIX ONEPAYULL:
— HaBBIKOB COOTHOCUTEJIHHOTO aHAJIN3a,
— HaBBIKOB IPYNIUPOBKHM U Kiaccudukanuu (Ha 6a3e OBIaJeHUSI OCHOBHBIMU POJIOBBIMU
MOHSTUSIMH);
— yMeHHs paboTaTh MO CIOBECHON U MUCHbMEHHOW MHCTPYKIIUH, aITOPUTMY;
— yMEeHHUs IITaHUPOBATh AESTEIbHOCTD;
— pa3BUTHE KOMOMHATOPHBIX CIIOCOOHOCTEH.
Paszeumue pasnuunvix 6u006 MblunIeHUA:
— pa3BUTHE HAIISIHO-00PAa3HOTO MBIIIICHHUS;
— pa3BUTHE CIOBECHO-JIOIMYECKOI0 MBIIUIEHUS (YMEHHE BUJETh U YCTaHABIUBATD JIOTHYE-
CKHE CBSI3U MEX/1y ITPEIMETaMU, SIBICHUSIMH U COOBITUSIMH).
Koppexyus napywenuti ¢ pazeumuu 3MOYUOHANHO-TUYHOCMHOU Cepbl (PenaKcayuoH-
Hble YRPadiCHeHUs O]l MUMUKU TUYa, Opamamu3ayus, YmeHue no poism u m.o.).
Paseumue peuu, oénadenue mexnuroii peuu.
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Pacwupenue npeocmasnenuii 06 oxpyrcaroujem mupe u obozaujenue cro8aps.
Koppexyus unousuoyanvuvix npobenog 6 3HaHusXx.
IpuHOMNIBI TOCTPOCHUS 3aHSATHMN:

— TMPUHLUI NCUXUYECKOW SKOJIOTMU: HAYMHATH M 3aKAaHYMBATH 3aHATUS CIHOKOWHOW HeE-
TPOMKOM MY3BIKOH; Ha MPOTSKEHUU 3aHATHUS OTCICKUBATH SMOIIMOHAIBHOE COCTOSTHUE KaXK10T0
pedenka ¢ OB3 1 cOOTBETCTBEHHO KOPPEKTUPOBATH MHTEHCUBHOCTD 3aHATUS;

— IIOCTENEeHHOE YCIIOKHEHHE MaTepuaia, 1ej1ecoo0pa3Ho npu GopMUPOBAHUU JIFO00H es-
TEJIbHOCTH;

— 3aHATHS PUTMHUKOHN MOCTPOEHBI OT MPOCTOrO K CIOKHOMY: OT ONPECIICHHBIX ONepaluil 1
JIEUCTBUM K II€JIOCTHOMY BOKQJIbHO-TIJIACTUYECKOMY CAMOBBIPAKEHUIO;

— MaKCHMaJIbHOE 33/IeliCTBOBAHUE MPOU3BOJIBHBIX JIBUTATENIbHBIX PEaKIUil B KOMIUIEKCE C
paboToOl CIyXOBOIO, 3pUTENBHOIO, TAKTUJIBHOIO aHAIM3aTOPOB. BakHOCTH OpUEHTHpa Ha 3TOT
MPUHLIKI O0YCTIOBIIEHA TEM, YTO KMHECTE3Us SBISETCS 003aTeNbHBIM AJIEMEHTOM 000 acco-
[UAIMN U ICHTPAITBHON 0O0BbenuHstomed GyHkuuend onrymieHus (Beb OIIYIICHHE JIFOO00H MO-
nansHOCTH, 110 b. I'. AHaHbEeBy, MOPOXKIAETCA KUHECTETUYECKUM OIIYIIEHUEM, TO €CTh JIBHKE-
HueMm. Mcxoast u3 Toro, 4ro Jiro00e MOJHOIICHHOE BOCIIPUSATHE MY3BIKH €CTh PUTMHUYHBIM BOC-
MPUSATUEM, TIPOIIECC BOCHPHUATHS MY3bIKA CTAHOBHUTCS aKTUBHBIM, COTBOPYECKUM, TaKHM, YTO
BKJIIOUAET Pa3HOOOpPA3HbIE OCMBICIICHHBIE JBM)KEHUS M CTAHOBUTCS CIYXO-IBUTATEIBHBIM MPO-
I[ECCOM.

MECTO AJAITTUPOBAHHOI'O KYPCA B YYEBHOM IIVIAHE

Ha u3yuenue xoppekunoHHoro kypca «PurMukay» B HadalbHOH 1IKose Bbiaensercs 168
4. B 1 kmacce u B 1 kinacce nonoaHutensHoM — 1o 33 yaca (o 1 4. B Hegemnto, 33 yueOHbIE He-
nenn). Bo 2, 3, 4 xnmaccax — o 34 yaca (o 1 4. B Hezento, 34 y4eOHbIE HEJENH B KaXKI0M KJiac-
ce). Kypc peanusyercs Bo BHEYpPOUHOM AEATEIBHOCTH, Yachl HA €ro peaan3anuio GUKCUPOBaHbI
B y4e€OHOM IUIaHE.

TpeboBaHus K yCIOBUSAM KOMIUIEKTOBAHUS TPYIII.

DddexkTruBHO pa3ieneHne AeTe Ha TPYIIBI M0 00IIeld COCOOHOCTH K O0yYEHUI0, YTO
HNOJATBEPAMIN MHOTOJIETHHE Neparornyeckue uccnenosanus (B.B. Boponkosa, C.A. Mupckuit,
H.II. ITaBnoBa, u np.), ncuxonorudyeckue uccienosanus (U.B. bensxosa, B.I'. Ilerposa, b.1.
[Tunckuid, u ap.).

OcHoBHO# (hopMOIi OpraHu3aIuu yuyeOHOro Mpollecca SBISETCS KOPPEKIIMOHHOE 3aHs-
THE, KOTOPOE NMPOBOAMTCS C HCHOJIB30BAHUEM DPA3HOOOPA3HBIX IUAAKTUYECKUX HUIp, 3aHUMa-
TENbHBIX YIPa)KHEHUH U pa3HOOOpa3HOro My3bIKadbHOro Marepuana. CTpykTypa 3aHATUR
npeaycMaTpuBaeT 00sS3aTeIbHOE COYETaHUE PAa3IMYHBIX BUOB JIEATEILHOCTH YYAIUXCS U pa3-
HOOOpa3ue My3bIKaJbHO-PUTMHUUECKHUX JIBHKEHHUH. JIt00as nesTeNbHOCTh Ha 3aHATUSX O PUT-
MHKE 00513aTeIIbHO COMTPOBOXKAAETCS PEUbI0 YUUTENS U JeTel (€CIIM UM 3TO JJOCTYIIHO).

[IponomxurenbHOCTh 3aHATUN 40 MUHYT. 3aHATHSA NIPOBOAATCS C YYETOM BO3PACTHBIX U
WHANBUAYaAIbHBIX 0cOOeHHOCTEH oOyyatommxcs ¢ OB3.

CTPYKTYPA U COAEP/)KAHUE YYEBHOI'O IIPEJIMETA

CopepxanreM pabOThI Ha YPOKAaX PUTMHKH SIBISETCS MY3BIKaTbHO-PUTMHUYECKAs JIes-
TEeTBLHOCTH O0yuaromuxcsi. OHM ydaTcs CIymiaTh MY3BIKY, BBITIONHATH MO/ MY3BIKY pa3HO00pas-
HbIE IB)KEHHUS, IETh, TAHIIEBATh, UTPATh HA MPOCTEUILINX MY3bIKAIbHBIX HHCTPYMEHTAX.

B mporiiecce BBIMONHEHUS CHEUATBHBIX YIPAXKHEHUH MOJA MY3BIKY (X0ab0a HEemnouykoi
WIH B KOJIOHHE B COOTBETCTBUU C 33JJaHHBIMU HAMPABJICHHUSIMHE, IEPECTPOCHUS C 00pa3oBaHUEM
KpYTOB, KBaJpaToOB, «3BE3JI0UEK», «Kapycelel», NBHKEHHS K ONPEACICHHOW LEIH U MEXAY



peIMeTaMH) OCYIIECTBIISIETCS pa3BUTHE MPEACTaBICHUS 00yJalOIUXCs O MPOCTPAHCTBE U yMe-
HUS OPUEHTUPOBATHCS B HEM.

VYopaxkHeHus ¢ nmpeaMeTaMu: o0py4aMu, MsiuaMu, IapaMu, JEHTaMH U T. 1. — pa3BUBa-
IOT JIOBKOCTB, OBICTPOTY pPEeaKLUH, TOUHOCTh IBUKCHUH.

JIBrKeHus 1OoJA MY3bIKY JAalOT BO3MOXXHOCTh BOCIIPUHMUMATH M OLICHMBATh €€ XapakTep
(Becenasi, TpycTHas), pa3BUBAIOT CIOCOOHOCTH MEPEKHUBATH COJIEPKAHUE MY3bIKAJILHOTO 00pasa.
B cBoro ouepenb, SMOIMOHATIbHAS HACBIIIIEHHOCTh MY3BIKH IO3BOJISIET pa3HOOOPa3UTh MPUEMbI
JBHKCHHUU U XapakTep yHIpaKHEHUH.

JIBU>KeHHUS 110 MY3bIKY HE TOJIBKO OKa3bIBAIOT KOPPEKIIMOHHOE BO3/eiicTBHE Ha (husmue-
CKOE pa3BHUTHE, HO U CO3JAIOT OJAaronpuUsTHYI0 OCHOBY JUIS COBEPLICHCTBOBAHMS TAaKUX TCHXU-
yeckux (YHKIMH, KaK MBIIUICHUE, MMaMsATh, BHUMaHue, Bocnpusatue. OpraHusymoomiee Hayalo
MY3bIKH, €€ PUTMHYECKasl CTPYKTYpa, IMHAMHYECKAs: OKPAIEHHOCTb, TEMIIOBbIE U3BMEHEHUS BbI-
3bIBAlOT NOCTOSIHHYIO KOHIICHTPALMI0 BHUMAaHMSI, 3alI0MMHAHNUE YCIOBUN BBIIIOJIHEHUS YIPaXK-
HEHUI1, OBICTPYIO PEaKIMIO0 HA CMEHY MY3bIKaJIbHBIX (hpas.

3asaHusl Ha CaMOCTOSATEIbHBIM BBIOOp IBUKEHHM, COOTBETCTBYIOLIUX XapaKTEpy MEJo-
JIUY, Pa3BUBAIOT y OOYYaIOIIUXCSl aKTUBHOCTh U BOOOpaKeHHE, KOOPAMHALUIO U BBIPA3UTEINb-
HOCTh JIBIDKCHHH. YTIpaKHEHHUS Ha XpPOMAaTHYECKOM MeTaiooHe, MCHOTHEHHUE O] MY3BIKY
CTHXOB, IOJANEBOK, MHCIIEHUPOBAHHUE TECEH, MY3bIKaJbHBIX CKAa30K CIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHUIO
JIBIXaTEJIbHOTO anmapaTa U peueBoil MOTOPUKH.

3aHATHUA PUTMUKOHN 3P PEKTUBHBI 17151 BOCIHUTAHUS MOJIOXHUTEIbHBIX KaYECTB JIMYHOCTH.
BoinonHssa ynpakHeHUs: Ha IPOCTPAHCTBEHHbBIE TOCTPOCHMUSI, pa3yuHBasi HapHbIE TAHIbl U IUISAC-
KU, JBUTAACH B XOPOBOJIE, JETH MPUOOPETAIOT HABBIKU OPTaHU30BAHHBIX JEUCTBUMN, NUCHUILIH-
HUPOBAHHOCTH, y4aTCsl BEXKIIMBO 00palarbest Ipyr ¢ Apyrom.

[Iporpamma 1o puTMHKE COCTOUT U3 CIEAYIOIINX Pa3/IeIOB:

—  «YnpaxHEeHHs] HA OPUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBEY;

— «PUTMHKO-TUMHACTHYECKHE YIIPAXKHEHHS (Pa3MUHKA)»;
— «Urpsl moa My3bIKY»;

— «TaHueBalbHBIEC YIPAKHEHUSY;

— «MHrpa Ha 1eTCKUX MY3bIKaIbHBIX HHCTPYMEHTAX.

B xaxnom paszzene B CUCTEMATU3UPOBAHHOM BHUE U3JI0KEHBI YIIPAXKHEHUS U ONPEIEIICH
ux o0beM, a TakKe yKa3aHbl 3HaHMSI U YMEHHs, KOTOPBIMU JIOJKHBI OBJIQZETh oOyuaroluecs,
3aHUMAasACh KOHKPETHBIM BHJIOM MY3bIKAJIbHO-PUTMHYECKOU JIEATENbHOCTH.

Ha kaxxnom ypoke ocyiiecTBisieTcst paboTa 1Mo BCeM IMATH pasjienaM IporpaMMsbl B U3JI0-
KEHHOW Iocie0BaTeNbHOCTH. OTHAKO B 3aBUCUMOCTH OT 3a/lad ypOKa yUUTENb MOXKET OTBO-
JUTh Ha KaXJIbIM pa3aen pa3andyHoe KOJIMYECTBO BPEMEHM, UMes B BUY, UTO B Hayaje U KOHIIE
ypOKa JAOKHBI ObITh YIPa)KHEHUS Ha CHATHE HANPsHKEHUs, pacciallieHne, yCIIOKOSHHeE.

Copep:xaHue MepBOro paszfesia COCTABIIAIOT YIPaKHEHHUS, TOMOTaloUIe 00yJarouuMCs
OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

OcHOBHOE coJep)KaHHE BTOPOrO pasjiela COCTaBISIOT PUTMHUKO-TUMHACTHUECKHE
yIpaXHEHHsI, CIIOCOOCTBYIONINE BHIPAOOTKE HEOOXOIUMBIX MY3bIKAbHO-IBUTATEILHBIX HABBI-
KOB.

B paznen puTMHKO-TUMHACTHUYECKUX YIPAKHEHUH BXOAT 3a/1aHUsI HA BHIPAOOTKY KOOpP-
JTUHAIMOHHBIX JTBHKCHUMN.

OcHoOBHas 11eb TaHHBIX YIpaXKHEeHUN — HayuuTh Aeteil ¢ OB3 cornacoBbIBaTh ABUXKE-
HUS PYK C IBM)KCHHUSIMHU HOT, TYJOBHUIIA, TOJOBBHI.

3aaHus Ha KOOPJAMHALMIO JBMKEHUN PYK JIydllle MPOBOJUTH MOCJE BHIOJIHEHUS PUT-
MUKO-TUMHAaCTHYECKHUX YIPaKHEHUH, CUJIS HA CTYJIbUMKAX, YTOOBI JaTh BO3MOKHOCTh 00ydJaro-
IMIMMCS OTAOXHYTh OT aKTUBHON (PU3UUECKOM HArpy3KH.

Bo Bpems mpoBeneHust UTp MO MY3bIKY Mepes yUUTelIeM CTOUT 3ajjauya HayduTh o0yda-
IONUXCS CO3[IaBaTh MY3BIKAIBHO-IBUTATENbHBIN 00pa3. [Ipudyem ydwuTens IOMKEH CKa3aTh
Ha3BaHME, KOTOPOE OMpPENeNsio Obl XapakTep ABM)KEHHUS, HAPUMEDP: «3aiunk» (MOANphIrUBa-
HUE), «IONIaaKay (MPSIMO Tajol), «Koeukay (MITKUH 11ar), «MsS9uK» (MMOANPHITUBaHUE U O€r)



u T. . OObsICHSA 3a/laHue, YUUTEIh HE JOJDKEH MOJICKAa3bIBaTh ACTSIM BU[ JBH)KEHUS (HAIO0 Tro-
BOpUTH: OyJeTe ABUraThCs, a He OeraTh, IpbIraTh, I1araTh).

O6yuenuro netreit ¢ OB3 TaHIaMm ¥ IIsIcKaM MpeAecTByeT padboTa o IPUBUTHIO HABHI-
KOB YE€TKOTO M BBIPA3UTEIBLHOIO MCIIOJHEHHUs OTIEIbHBIX ABMKCHUN M 3JIEMEHTOB TaHua. K
KOKIOMY YIPaXHEHHUIO MOJ0UpaeTCs Takasi MeJIOousl, B KOTOPOil OTpa)KeHbl OCOOCHHOCTH JIBU-
»keHus. Hanpumep, 0CBOEHME XOPOBOTIO I11ara CBsA3aHO CO CIIOKOMHOM PyCCKOW MENOJAueH, a To-
MaIoUIero — ¢ 030pHOH, MmisicoBoi. [louyBcTBOBaTH 00pa3 MOMOraroT yHIpa)KHEHHS ¢ MpeIMeTa-
mu. Xozan0a ¢ praxkkamMu B pyKe 3acTaBisieT XOOUTh Oojapee, mupe. SpKuil miaToyek moMoraeTt
TaHIEBATh BECEJIO U CBOOOIHO, MIJIABHO U JIETKO.

3agaHus 3TOro paszena AOJKHBI HOCUTh HE TOJIBKO Pa3BUBAIOLIMN, HO U IO3HABaTElb-
HBIH XapakTep. PasyumBas TaHIBI M IUICKH, OOYyYarolIuecs 3HAKOMSATCS C UX Ha3BaHUAMHU
(monbKa, Tonak, XOpoBOJl, KaJlpHilb, BaJIbC), @ TAKKE C OCHOBHBIMH JIBM)KEHUSMHU 3TUX TAHIICB
(mpuTOIIBI, TaJIoON, LIAT MOJIBKH, IEPEMEHUYUBBIN 1I1aT, IPUCSIKA U Jp.).

B paznene «Wrpa Ha IETCKUX MY3BIKQJIBHBIX MHCTPYMEHTAX» y4Yalluecs 3HAKOMSITCS C
MOHATUSAMHU: KOPOTKHE M JUIMHHBIE 3BYKM, PUTMHUYECKHE PUCYHKH, I1ay3bl, BBICOTA U JJIUTEIIb-
HOCTb 3BYKA.

Tanus! u msacku: «[lanpuuku u pyuku. Pycckas HapogHas menonus «Oif, Ha TOpE-TO».
Crykanka. YkpauHckas HapoaHas menonus. [lonpyxunuce. My3sbika T. Bunbskoperickoi. Ilsc-
Ka C CyJITaHYMKaMH. YKpauHcCKas HapoaHas menoaus. [lnsacka ¢ mpuronamu. ['omak. Ykpaus-
CKasi HapOJHasi MEJO/Us.» 3aMEHEHBI CIEAYIOUIMMU TaHLUAMU U TaHLIEBAJIbHBIMU JIBHOKCHHUSIMU:
Tanen «Ipurnamenuey, snemMeHTsl pycckoi Imsicku «Koseipsutoukay, «lloazagopuBanuey,
«Ctpoxak», «/laBail 1pyxutb», «[loGeraem, monpeiraem» ¢ yueToM NCUXOPHU3NUECKUX 0COOEH-
HocTel oOydatomuxcst ¢ OB3.

®OPMbI BOCITUTATEJIbHOM PABOTBI

B pamkax peammsanuun AKPII B/l «Putmuka» peanusyercss BOCIIUTATEIbHbBIN TOTEHIUAT
yepes cienyromue GopMbl paboThI:

— YCTAHOBJICHHE JIOBEPUTEIbHBIX OTHOIIEHUN MEXIY YUYUTENIEM U €r0 YUeHUKaMHU, CII0CcOo0-
CTBYIOIIMX MO3UTHUBHOMY BOCIIPHUSTHIO yYalIUMHCS TPeOOBAHUN M MPOCHO YUUTENs uepe3 dHcu-
601l ouanoz, MPUBJICYCHUIO UX BHUMaHH K 00CyXIaeMoil MHpOpMaluu, akTUBU3ALMUA UX TO-
3HaBaTEJIbHOM JIEATEIBHOCTH Yepe3 UCII0Ib30BaHUE 3aHUMATENbHBIX 2JIEMEHTOB, UCIIOIb30BaHHE
T GepeHIIMPOBAHHOTO MOAX0Aa MPU OPraHU3aALUU CAMOCTOSTEILHON pabOThl BO BHEYPOUHOI
JeSITeIbHOCTH, BKJIFOUEHUE TIOCUIIBbHBIX MHIMBUYaIbHBIX 3adaHui i oOydatomuxcs ¢ OB3;

— noOyxaeHue o0ydarolmuxcst coOM0aTh BO BHEYPOUHOU JIEATENBHOCTH OOIIECTIPUHSATHIE
HOpPMBI NOBEJICHMS, MpaBUiIa OOLIEHHS CO BCEMU YYaCTHHKAaMHU OOpa30BaTeNBLHOIO Ipolecca,
INPUHLNIBI Y4€OHOW AMCHMIIMHBI U CAMOOPraHU3allUK Yepe3 3HAaKOMCTBO M B MOCIEAYIOLIEM
coomonenue «IIpaBun BHyTpeHHero pacmnopsaka odywaromuxcs KY «HOCII», B3anMokoH-
TPOJIb U CAMOKOHTPOJIb 00yUaIOIIUXCS;

— TIPUBJIEUYEHUE BHUMAHHUS IIKOJIBbHUKOB K IEHHOCTHOMY aCIIEKTy M3y4aeMbIX BO BHEYpOU-
HOM JEATEIbHOCTH SBJIEHUM 4Y€pe3 CO3/IaHUE CIIELUATIbHBIX TEMAaTHYECKUX IPOEKTOB, paccuu-
TaHHBIX Ha COTPYIHUYECTBO, OpraHU3alMs pabOThl C TOJy4yaeMOl Ha YpOKe COI[MAIbHO 3HAYM-
Moii nHpopManMel — MHUIUMPOBAHUE €€ 00CYKICHHsI, BHICKa3bIBAHUS yJaIlUMHUCS CBOETO MHE-
HUS 110 €€ TOBOJY, BHIPAOOTKM CBOErO K HEW OTHOILEHHUS, pa3BUTHE YMEHHUS COBEpILAaTh Ipa-
BUJIbHBIN BBIOOD;

— HCIIOJIb30BAaHHME BOCIUTATEIbHBIX BO3MOKHOCTEH COJlep:KaHus yueOHOTro MpeiMeTa yepes
JEMOHCTpPALMIO JETAM MPUMEPOB OTBETCTBEHHOI'O, TPAXKITAHCKOTO MOBEIEHUS, MPOSBICHUS Ye-
JIOBEKOIIO0UST M 10OpOCEepIeUHOCTH, TTEPEBO COAEPKAaHMs C YPOBHS 3HAHUN Ha YPOBEHb JIMU-
HOCTHBIX CMBICIIOB, BOCIIPHSTHE LIEHHOCTEH depe3 MoJ00p COOTBETCTBYIOLINX TEKCTOB AJIS UTe-
HUS, 337a4 ISl pelieHusl, TpOoOJIEMHBIX CUTyalluil Ui oOCYX/IEHUS B KJlacce, aHaJIN3 MOCTYII-
KOB JIIO/IEH, UCTOPUH cy1e0, KOMMEHTapuH K MPOUCXOSAIUM B MUPE COOBITHAM, HCTOpUYECKas
crpaBka (TpoBeeHHE Y POKOB MY)KECTBA, MaMATH, KJIIACCHBIE MEPOIIPUSATHS, TOCBSIIEHHBIE JHIO
Martepu, MexayHapoJHOMY JTHIO HHBAIHJIOB, JHIO OCJION TPOCTH);
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— TIpUMEHEHHE BO BHEYPOUHOH NESTENbHOCTH MHTEPAKTHBHBIX (HOPM pabOTH ydaluxcs:
MHTEIJICKTYaJIbHBIX UTP, CTUMYJIHPYIOMINX ITO3HABATEIHHYI0 MOTHBALUIO IIKOJIFHUKOB («CBOS
urpa», «bpeiH-puHI», KBECTBI, UTpa-TPOBOKAIMS, HIPa-dKCIEPUMEHT, HIpa-IeMOHCTpAIus,
UTpa-COCTSA3aHUE); TUAAKTUYECKOTO TeaTpa, Te NOJTyUYeHHbIC Ha YPOKE 3HAHUS OOBITPHIBAIOTCS
B TEaTPaJbHBIX MOCTAHOBKAX; AMCKYCCHIA, KOTOPBIC JAOT YYaIlIUMCS BO3MOXKHOCTb MPHOOPECTH
OIIBIT BEACHUSI KOHCTPYKTUBHOTO JHAJOTa B aTMOC(epe MHTEIUIEKTyalbHBIX, HDABCTBEHHBIX H
ACTETHYECKUX MEPEKUBAHUIA, CTOJIKHOBEHUI Pa3JIMUHBIX B3TJISII0B U MHEHUI, TOUCKA HCTHHBI U
BO3MOJKHBIX ITyTEH PELICHUS 3a/1a4d MU IPOOJIEMBI, TBOPYECTBA YUUTEIS M YUAIUXCSl; TPYIIIIO-
BOM pabOTHI WM pabOTHI B Iapax, ¢ LEIbI0 00yYeHHsI KOMaHIHON padoTe U B3aMMOACHCTBHIO C
JIPYTUMU A€THbMH, IOCTAHOBKH OOIIEH I , IS TOCTIKEHHUS KOTOPOH KX bl JTOJKEH BHECTH
WH/IMBUYAJIbHBIA BKIIQJ, paclpeleeHuIo posel, pedrexcueil BKiIaaa Kaxaoro B oOmmii pe-
3yJbTAT;

— BKJIIOYCHHE BO BHEYPOUHYIO JCATEILHOCTh HMIPOBBIX MPOLEAYP, KOTOPBIE MOMOTAIOT
NOJIep’KaTh MOTUBAIMIO JIETEH K MONyYeHHIO 3HAHHUI (COIMO-UTpoBasi PeXHcCypa, 3aaHus C
3aIUIaHUPOBAHHBIMU OIIMOKaMH, HAIMYWE JABUTATEIbHONW aKTHBHOCTH ), HAJIQA)KUBAHUIO TTO3UTHB-
HBIX MEXKIMYHOCTHBIX OTHOIICHHI B TPYIIIIE, IOMOTAIOT YCTAHOBICHUIO TOOPOKEIATEIbHOW aT-
Mocdepsl (COTPYIHHUECTBO, IIOOUIPEHUE, OBEPHE, MOPYIEHUE BAKHOTO Jela, IMIIATUs, CO3/ia-
HUE CUTYallUH yCIIeXa);

— ydJacTHe B KOHKYpCaXx, BEICTABKAaX, CODEBHOBAHUSIX B PaMKax MPEIMETHBIX ACKa].

IINIAHUPYEMBIE PE3YJIBTATbBI ObYYEHUA

JInyHOCTHBIE pPe3yJIbTAThI:
[EHUTDH U IPUHUMATH CIIeIyIOIre 0a30BbIe IIEHHOCTH «I00PO», «IIPUPOAA», «CEMBS»;
— BOCIUTHIBATh YBAXKEHUE K CBOEH CeMbe, TI0OOBb K POAUTEIISAM;
— OCBOHTb POJIb 00yUaIOLIETOCs;
— OLIEHUBAaTh XKU3HEHHBIE CUTYAIlMM C TOYKU 3pEHHs OOIIedYeOBEYECKHX HOPM (IUIOXO U
XOpOIIIO);
— (GopMHUpOBaTh MPEICTABICHHUS O 37J0POBOM 00pa3e >KU3HU: IJIEMEHTApHBIE TUTHEHUYE-
CKH€ HABBIKU; OXPAHUTEIbHBIE PEKUMHBIE MOMEHTHI (MaJIbUUKOBasi THMHACTHUKA, (PU3. MUHYTKA).
— TPOSIBIATH MHTEPEC K 3aHATHIM PUTMHUKOIA;
— pa3BHBaTh BOOOpaKEHHUE, )KEJTaHHE M YMEHHE MOAXOIUTh K JIF000H CBOEH NesATeNbHOCTH
TBOPYECKH;
— pa3BUBaTh CHOCOOHOCTH K 3MOIMOHAIBHO-IIEHHOCTHOMY OTHOIIEHHIO K HCKYCCTBY H
OKpY’KaIOIIeMy MHUDY.
MeTtanpeamMeTHble pe3yJIbTaThI:
Pezynamuenvie YY/I:
— TIOHMMaHHUe y4yeOHOU 3a7a4u;
— OpraHu3oBbIBaTh cebe paboyuee MECTO MO PyKOBOJICTBOM YUHUTEJIS;
—  BBINOJHATH YIPAXHEHUH 110 HHCTPYKITUHN YIUTEIIS;
— coOuoieHre paBuil 0€30MTACHOCTH TPH BHITIOJTHEHUH TaHIICBATBHBIX YIIPA)KHEHUH.
Hlo3naeamenvnwvie YY/[:
— OPHEHTHPOBATHCS B TPOCTPAHCTBE MO/ PYKOBOJCTBOM YUHTEIIS,;
— yYMETb CIIYIIaTh ¥ OTBEYATh Ha MPOCTHIC BOTIPOCHI YUUTEIIS;
Kommynuxamuenwvie YY/[:
— y4acTBOBAaThb B AMAJIOre Ha YPOKE;
— y4acTBOBAaTh B OOCYJIEHUH BBIPA3UTEIBHOCTH KECTOB;
— co0moaaTh NpOCTEHIINE HOPMBI PEUEBOTO ITHKETA;
— CIJIyIIaTh U IOHUMATh PEYb IPYTHUX;



— y4yacTBOBaTh B Iape; yMEHHE OTBEYaTh HAa BOIIPOCHI Pa3IMYHOIO XapaKTepa.

IIpenmeTHbIe pe3yabTaThl Kypca «PurMuka:

— BOCHPHHHMATH JOCTYITHYIO MY3BIKY Pa3HOTO SMOIIMOHATHFHO-00Pa3HOTO COJCPIKAHUS;

— Ppas3jndyaTb MY3bIKY PAa3HbIX JKAaHPOB: IICCHU, TAHIIbI U MapIlIH,

— BBIPpAXATb CBOC OTHOMICHUC K MY3bIKAJIbHBIM IIPOU3BCACHUAM, €0 COACPIKAHUTIO,

— BOIUIOLIATh XapaKTep, CPEACTBA MY3bIKAIIbHOW BBIPA3UTEIBHOCTH, (OPMY MY3BIKaJIHHOTO
MMPOU3BCACHUA B 3JICMCHTAPHBIX ABUKCHUAX

— Ha0m0AaTh 32 U3BMEHEHUSIMU TeMIa, TUHAMHUKHU, HACTPOCHUS;

— BBIPA3UTENIbHO UCHOJHATh MY3BbIKAIIbHO-PUTMUYECKUE 3aJjaHUsl, YIIPAKHEHUS, KOMIIO3H-
LU, UTPBIL;

— pa3BUBaTh y €Tl MPOCTPAHCTBEHHOE MBIIUICHUE U IPOCTPAHCTBEHHOE BOOOPAKEHUE B
TBOPUYECKUX 3aJaHUSIX, UTPaX, ITIOAAX.

CHCTEMA OLIEHKH JOCTUKEHMIA

Cucrema OIEHKH JOCTHKEHHH 0OYydYaroIIMXCs BKIIOYAeT B ceOS TEKYIIHH KOHTPOJIb U
WUTOTOBYIO aTTECTallMI0 OOydJaromuxcs. TeKylIuid KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH O0YyJarouuxcsi mpo-
BOJUTCA B CUET ayAHUTOPHOIO BPEMEHH, MPEIyCMOTPEHHOro Ha y4ueOHbI mpeamer. [Ipomexy-
TOYHadA aTTeCTalusa IIPOBOJUTCA B (bopMe KOHTPOJIbHBIX 3aHﬂTHﬁ, KOTOPBIC ITPOBOAATCA HaA 3a-
BEPILAOIIUX MMOIYTOANE YUeOHBIX 3aHATHUSX.

Texkymuil KOHTPOJIb U UTOrOBas JUArHOCTHKA IPOBOJUTCS C HCIOJIB30BAHUEM METOAA
Habmoenus. [IpoBeneHne nenarornueckoi JUArHOCTUKH Pa3BUTHS peOeHKa HEOOXOIUMO ISt
BBISIBJICHHSI YPOBHS Pa3BHTHsI MY3bIKQIBHBIX W JABHTAaTEIbHBIX CIIOCOOHOCTEH peOeHKa, COCTOs-
HUSL €r0 SMOIMOHAIBHON cephl; MPOSKTUPOBAHUS UHIUBUAYATbHONU pabOThI; OlleHKH 3 deKTa

MearornIeCcKOro BO3ICHCTBUS.
Lenab TMATHOCTHKM: BBISBICHHE YPOBHS MY3BIKATHHOTO M MCUXOMOTOPHOTO Pa3BUTHUSA
JieTel Ha KOHell yueOHOTO T0/1a, 2P (HEeKTUBHOCTH MEeIarornueckoro Bo3AeHCTBHUA.
MeTtoa AMATHOCTMKHU: HaOJIOJICHHUE 32 JAETbMH B TMPOLIECCE JBIKEHUS TOJ MY3BIKY B
YCJI0BUAX BBIIIOJIHCHUA OOBIYHBIX U CIICIINAJIBHO HOI[O6paHHI>IX SaﬂaHHﬁ.

YpoBHHU mudpepeHIIPOBaHUSL

Buer neareins- OnruMalbHbII HonmycTumblit Huskuit Kpurnueckuit
HOCTH. (4 6ayna) (3 6ayma) (2 6ayna) (1 6amr)

1 | Purmuxo- YrpaxHeHus Bbl- YrpaxHeHus Bbl- YrupakHeHus Bbl- YupaxxHeHus: He
TUMHACTHYECKHE | MOJHSIOTCS IO 00- | TOJIHAIOTCS TeXHUYE- | MOJHSIIOTCS HETOY- | BBIMOJHSIOTCA JaXe

YIPaXHEHUS 1101
MY3BIKY (C TIpen-
MeTamu u 0e3)

pasiy TEXHUYECKHA
MIPpaBUIBHO, Oe3
HalpsHKCHUS, B
HY>XHOM TEMIIC U
XapaxkTepe MY3BIKH,
PUTMHYHO, CHH-
XPOHHO, CaMOCTOsI-
TEJIBHO.

CKH MPaBUIILHO, HO
HEJI0CTATOYHO Kpa-
CHBO, U3SIIHO, C He-
KOTOPBIM HarpsiKe-
HHEM, HEYBEPEHHO.
TpebyeTcs noBTOp
00pasia BBIITOTHE-
HHUSL.

HO, C OOJIBIIUM
HanpsUKeHHeM, J0-
MTyCKAIOTCS OIUOKH
B TIOJIOKEHUS TOJIO-
BBI, PYK, HOT.
Hapymena cun-
XPOHHOCTb, HE y4H-
THIBA€TCS TEMI U
PUTM MY3bIKH.

¢ ITOMOIIIBIO TTefa-
rora, IocJjie MHOIO-
KpaTHOTO MOBTOpE-
Hust. OOydJaromui-
Csl HE pearupyer Ha
3BYYAIIYIO MY3BIKY.
Cnabnle nBura-
TeJIbHbIE HABBIKH.

2 | OpueHTHpOBaHHE
B IIPOCTPAHCTBE

CaMOCTOSTENBHO
OpUCHTHPYETCS B
MIPOCTPAHCTBE CIIe-
HBI, IPUHAMAET
HCXOHOE IT0JI0XKE-
Hue. TodHO 3HaeT
TEPMUHOJIOTHIO,
Ha3BaHUE JBIKE-
Hus. J|Buraercs B
3aJJaHHOM HAIIpaB-
JICHUU TI0 MHCTPYK-
LMK [I€arora.

JoctaTtouHo yBepeH-
HO OPUEHTUPYETCS B
MPOCTPAHCTBE CLIEHBI,
3HAeT Ha3BaHHE JIBU-
JKEHHUS, HO HE BCETIa
MOXKET TOYHO ITIOBTO-
puTh ero. [puraercs
B 3aJJaHHOM Harpas-
JIEHUH 110 TIOKa3y
neaarora.

OpueHTHpYETCS B
MPOCTPAHCTBE CIIe-
HBbI TOJIBKO C I10-
MOIIIBIO Tearora.
Cmabo BiazeeT
TEPMUHOJIOTUEH.
JIBuraercs ¢ 3a1aH-
HOM HaITpaBJICHUN
TOJIBKO TOCJIE He-
OJTHOKPATHOTO I10-
BTOPEHHS C TIOMO-
1IbI0 B3POCIIOTO.

He opuentupyercs
B [IPOCTPAHCTBE
cieHbl. Beimosae-
HHE JTII000T0 JIBH-
JKEHUS BBI3LIBAET
TPYIHOCTH JaKe
10CJIe HEOTHOKpaT-
HOTO MOKa3a, Jaxe
C IIOMOIIIBIO ITe1a-
rora.




Urpa na JMMU. | OGyuatommiics Purmuueckuii pucy- He moxer Bocipo- | He opuentupyercs
DnemeHTapHOE MOYKET BOCIIPOU3- HOK MTOBTOPSETCSI U3BECTH PUTMHYC- | B PUTMHYECKOIT
MY3ULUPOBAHUE. | BECTH PUTMHYC- HPaBUIEHO TOJIBKO CKYIO CXeMY Jaxe CXeMe, BBITIOIHSICT
CKH{ PHCYHOK T10 HOCJIC MHOTOKPAaTHO- | IOCJIe MHOTOKPAT- | XaOTHYHBIE 3BKY-
MI0Ka3y ¢ OIIOpPOi Ha | TO MOKa3a U MOBTO- HOTO T0Ka3a 0e3 BOU3BIICUCHUS
cxemy. IlposiBnsier | penus. [lonumaer [IOMOIIY [earora.
CaMOCTOSITENb- PUTMHUYECKYIO CXeMY, | JleHcTBuUs HE puUT-
HOCTB, 3HAET CII0- HO HE BCerza TOYHO MHYHBI M HE CUH-
COOBI 3BYKOU3BIIe- | €€ BOCIIPOH3BO/IHT. XPOHHBI.
YEHHS IIYMOBBIX
My3bIKaIbHBIX HH-
CTPYMEHTOB.
TanueBanbHbIE YMeeTt TouHO U HenocraTouno Tou- TaHueBanbHbIE OO0yuaronuiics He
JIBAYKCHUSL. BBIPA3UTENIBHO BbI- | HOE HUCIIOJHCHHUE JIBHIKCHHUS BBIMON- | MOXET HOBTOPHTh
HIOJIHSTH TaHIIe- TaHICBAJILHBIX JIBH- HSIOTCS C OONBIIMM | TaHIEBaJILHOE
BaJIbHBIC JIBHIKE- JKEHHUH ¢ TOYKH 3pe- HaIlPsHKCHAEM. IBIDKCHHE JJaXe
HHS 10 TIOKa3y me- | HHs KoopAauHauwu 1 | Hapymena koop- HOCIIe MHOTOKpaTt-
Jiarora pUTMHUYHO, B | MY3BIKQILHOCTH. JMHALYS, TBHKE- HOTO T0Ka3a, C IMo-
Temne u xapakrepe | [Ipu 5ToM mocTaTod- | HUS HE COOTBET- MOIIBIO MIeJIarora.
MY3BIKH B COOTBET- | HO pUTMHYHO, HO HE | CTBYIOT TEMITy H He Brnaneer teope-
CTBUU C IpOorpamMm- BCCrja B TCMIIC MY- PUTMY MY3bIKH. TUYCCKHUMU ITOHA-
HBIM MaTepHaIOM. 3pikH. He Bcerma Cnaboe BnaneHue Ttusmu. He pearn-
Xoporo Brajgeer TEOPETHUCCKHUIT Ma- TEOPETHUCCKUM pyeT Ha xapakTep
TEOPETHUCCKUM TepHal MOXKET Mpu- MaTepHaioM COOT- | MY3BIKH.
MaTepuajiom. MCHUTDH HAa MPAKTHUKE. BETCTBYIOLICTO I'0-
J1a o0y4JeHwusl.
Putmuueckoe OO0yuJaromuiics OO0yJaromuiics Mo- MysbikanbHas Gpa- | B cuny dusuono-
WHTOHHPOBAaHHE | MOJYKET BOCIPOM3- JKET BOCIIPOU3BECTH 3a MPaKTHYECKH THYECKHX TIPHYNH
BECTH MY3bIKallb- My3BIKaJIbHYIO ()pa3y | MpOroBapHBACTCA. HE MOXXET BOCIIPO-
Hylo (pa3y, YUCTO | C HEJOCTATOYHO Npa- | HapylieHsl puUTM U | H3BECTH MYy3bIKallb-
WUHTOHHPYS, B PUT- | BUJIBHOW MHTOHALM- | TEMI MEJIOIUH. Hy10 dpasy.
Me U Xapaxkrepe eif, B puT™Me U xapak- | [IpousHomeHHe U
MY3bIK1 MAaKCH- TEPE MY3BIKH, HO IIPOTNIEBaHUEC IIPO-
MAaJbHO OJIN3KO K 6oee MeIIEHHOM HCXOJUT C Hamps-
obpasiy. Cun- TEeMIIE. xeHueMm. He moxer
XpOHHO paboraeT B | MoeT NoACTpOUTh- | paboTaTh B aHCAM-
aHcamoure. sl K aHCcaMOJTIo. Oxe.
KAJIEHAAPHO-TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHUE
1 JIOM. KJACC
Ne Tema Buabl gesiTeJibHOCTH KounuyecTBo
yacoB
1. BBonHbII Nuctpykrax no Th. PazHoBuaHOCTH 1 gac
xoab0b1. ber. OPY. IlogsmxHas urpa.
YnpaxxHeHre Ha peraKkcanuio
2. PaznoBugHOCTH X0A60BI | Pa3sHOBHIHOCTH X0160b1 1 OcTa. OPY. Ilo- 1 gac
JBUKHAs Urpa. YIIPaKHEHUE Ha pelaKkca-
OHIO.
3. TanIeBaILHBIN 1A Ha PaznoBuanocTu npeikkoB. OPY. Tanue- 1 wac
noJjrynajibnuax BaJILHBIN IIar Ha noJjrynajbaax (HOI[ MY3bI-
Ky). [loaBikHas urpa. YnpaxHeHue Ha
peiIakCcaluto.
4, [TepecTpoenus Pa3noBUIHOCTH MPBDKKOB (C NU3MEHEHUEM 1 wac
put™Ma My3bikn). [lepectpoenue nog my-
3pIKy. OPY. TanneBanbuslii mar. [1o-
JIBH>)KHAsSL UTpa. Y IPaKHEHHUE Ha peJlaKca-
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LUIO.

o. [Mon6pacsiBanue manoro | [logOpaceiBanue mManoro Ma4a, o0pyda o 1 yac
Ms4a, 00pyya B MajgoM CUET U3 IIOJIOKEHHUS CTOsI, CUAS, C U3MEHe-
puT™Me HUEM TeMIIa cueTa, noJ My3biky. OPY ¢
dbnaxkamu. [TogsrkHas urpa. YnpaxHe-
HUE Ha peNlaKkcalMmio.
6. [lepekarbiBanue, KaTa- IlepexaTbiBaHnE, KATAHUE MAJIOTO MAYa, 1 gac
HUe, OpocaHue Majioro gyepeays ¢ IoJ0packIBAaHUSAMU U Iepe/ia-
Ms4a I0J MY3bIKY 4aM¥ B JIBHKCHHUH 110J] U3MECHSIOIIMNCA
temi My3biku. OPY. Ynpaxuenue Ha pe-
JIAKCALUIO.
1. VYipaxHeHue ¢ npensT- [lepectpoenusi. PasHoBuAHOCTH XOABOBI C 1 yac
CTBUSIMU U Ha KOOpJMHA- | IPEOAOJICBAaHUEM IIPENATCTBUI C U3MEHE-
LU0 IBUKCHUU HHUEM pUTMA JBUKECHUM IO/ Pa3INYHbINA
teMmil My3biku. OPY. Urpa. Ynpaxxnenue
Ha peJaKcaluio
8. VYnpaxHeHnue ¢ o0pydeM, | YHnpaxkHEHHUE B JBIKEHUH ¢ 00pydeM, CKa- 1 yac
CKaKaJIKOM, THMHACTHYC- | KAJIKOM, THMHACTHYCCKOM ITAIKOM 1OJT M3-
CKOM MaJIKON MEHSIOIUICS TEMIT MY3bIKU
9. Hrorosoe 3ansTue VYyactue B kimaccHoM «IIpa3aHuke oceHn» 1 yac
10. BBoanblii Yepenosanue xoap0s1 u Oera. OPY. 1 yac
YpakHeHus1, pa3BUBAIOIINE MY3bIKaJlb-
HBIM CIIyX, pUTM, 1aMATh. 3HAKOMCTBO C
6apabaHoM. OTCTYyKMBaHUE PUTMA HA CIIYyX.
[TonBukHas urpa. YpaxxHeHUE Ha pellak-
caluIo.
11. VYrnpaxHeHus Ha BHUMa- | X0ab0a U Oer uepeyroTcs C IOCTPOECHMUSI- 1 yac
HUE MU TIOJT OTIPEAEIIEHHBIE JOJIN MY3bIKaIbHO-
ro npoussenenus. OPVY. [loasmxHas urpa.
YnpakHEeHue Ha peNaKcalmio.
12. VYnpaxxkHeHue Ha pac- 3HAKOMCTBO C KOJIOKOJIbYMKOM, €r0 3ByYa- 1 yac
cy1abJieHNe MBIIII] HueM. Yepenosanue xo/10b1 1 6era. OPY.
[TonBukHas urpa. YnpaxxHeHUE Ha pellak-
CalMIo
13. VYnpaxnenue Ha koopau- | PasHoBunnoctu mara. [loctpoenue. OPY, 1 yac
Hauuo ABmxkeHni Oc- OtcTykuBaHue, OT3BAHUBAHUE PUTMA Me-
HOBHas CTOMKa. nonui. [TogBr>kHast UTpa Ha pa3BUTHE KO-
OpAMHAIIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEH. Ypaxk-
HEHHUE Ha peslaKkcalmio.
14. HmnpoBu3anust 1BUXke- JIBr>KeHME pyKaMH U HOTaMU 0] AMHAMHU- 1 yac
HUH C KOJIOKOJIbYUKAMU YyecKue akieHThl My3bIkH. [loaBmkHas ur-
Ha MY3bIKAJIbHBIE TEMBI pa. YIpa)kHEHUE Ha pelaKcaluio.
OPY.
15. VYnpaxHeHnue Ha nepeaa- | PaznoBuaHocTH Oera, yuuThiBas XapakTep 1 yac
4y B IBUKEHHUM XapaKTe- | My3bIKU. PUTMHKO-TUMHACTUYECKHE
pa MY3bIKH, Ha pa3BUTHE | ynpaxHeHHus ¢ Mauyamu. OPY B nBukeHun.
JBUTATEJILHON aKTUBHO- Urpa. Tanen «Ctykankay, ¢ KOJIOKOJbYH-
CTH kamu. ConmpoBaHue ¢ 6apabaHoM, ¢ KOJIO-
KOJIbYHKaMH. Y IPAKHEHUE HA PEIaKca-
LIUIO.
16. VYnpaxHenue Ha niepena- | PasHOBHIHOCTH Oera, yUuThIBas XapakTep 1 wac

4y B JIBUJKCHHUU XapaKTe-

MY3BIKH. PutMUKO-TUMHACTHUECKHE
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pa My3bIKH, Ha pa3BUTHE
JBUTaTEJIbHON aKTUBHO-
CTH

ynpaxHeHus ¢ mayamu. OPY B ABM>KEeHUHU.
Urpa. Tanen «Ctykaiika», ¢ KOJOKOJIbYH-
kamu. ConurpoBaHue ¢ 6apabaHoM, € KOJIO-
KOJIbYMKAMHU. YIIPAKHEHUE Ha pellaKkca-
LUIO.

17. HMiipoBu3anus ABUXKe- JIBr>KeHHEe pyKaMU U HOTaMH I10J] JMHAMU- 1 yac
HUHI YECKUE aKUEHTHI My3bIKH. [lonBrkHas ur-
pa. YIpa)KHEHHE Ha pENaKCaluIo.
18. VYnpaxxuenue B paBHoBe- | [lepectpoenue. CTpoeBble ypaKHEHUS 1 gac
cuu OPYVY. YnpaxHeHus Ha THMHAaCTUYECKOU
ckameiike u ¢ msiyamu. [lonBuxHas urpa.
YipaxHeHue Ha peaKkCalmo.
19. WunuBuayansHoe TBOp- | Mcnosib30BaHue pa3inyHbIX aTpUOYTOB 1 yac
YECTBO JUIS pa3BUTHUS JBUTATEIbHON aKTUBHOCTH.
OcTadeTsl co CKaKaIKaMH. YIpaKHEHUE
Ha PEJIAKCALUIO
20. VYnpaxxHeHus ¢ TUMHa- Uepenoranue xonp0b1 1 6era. OPY ¢ rum- 1 gac
CTUYECKHMH IaJIKaMU. HAaCTUYECKUMH MnajkaMu. [loaBuxHbIE Ur-
pBl. YIIpaXKHEHUE HA PEJIaKCaLlUI0
21. VYupaxuenus ¢ oopydem | [lepectpoenus noa my3ssiky. OPY ¢ o6py- 1 yac
yamu. DctadeTrsl ¢ o0pyyamu. YipaxkHe-
HHE Ha PEJIAKCALUIO.
22. VYrpaxHenus Ui pa3Bu- | BeINOJIHEHHE OTCPOYEHHBIX JBHKEHUM. 1 yac
TUS PUTMA PutMuuHOE BBINOIHEHNE IPUTOIIOB, IIPU-
xJsionioB. OPY. IloaBuxHbIe UTPBL. YTIpax-
HEHUE Ha PEJIAKCALHMIO.
23. VYnpaxHeHue Ha nepefa- | PUTMHKO-TUMHAacTHYECKUE YIPa)KHEHUS C 1 yac
4y B ABW)KEHUHU Xapakre- | madamu. OPY B aBmxennn. Tanen «Cty-
pa My3BIKH KaJIKka». My3bIKanpHas Urpa. Y paxxHeHue
Ha peIaKCalulo.
24, VYnpaxnenue Ha ymeHue | ber Ha momynanbliax, IpUTOIbI, BCTyHas B 1 yac
coueTaTh IBUKEHHE C HY’KHOE BpEMsI, YUUTBIBAsI XapaKTEP MY3bl-
MY3BIKOW, YIIPaKHEHUS KH. PUTMUKO-TUMHAcCTHYECKHE yIIpaXKHe-
Ha BHUMaHHe Hus ¢ paaxxkamu. OPY B nBumxenuun. My-
3bIKQJIbHAS UT'pa. YIIPAKHEHHUE HA peraK-
Caluio
25. VrnpaxHeHnue Ha yMeHHe | ber Ha nmoaynanbnax, IPUTOIIBI, BCTYIIAs B 1 gac
coueTaTh IBUKEHHE C HY)KHOE BpEMsI, YUUTBIBAsI XapaKTEP MY3bl-
MY3BIKOW, YIIPaKHEHUS KH. PUTMUKO-TUMHacTHYECKHE yIIpa)KHe-
Ha BHUMaHHUeE Hus ¢ praaxxkamu. OPY B nBuxenunn. My-
3bIKaJIbHAS UTPa. YIIPAKHEHNE HA peaK-
caluio
26. TanneBanbHble ynpaxkHe- | TaHieBaibHble ynpaxkHeHus. O0yueHue 1 gac
HUS U IBUJKEHUS TaHIEBAIbHBIM IBIKEeHUAM: «lIpyxnHKay,
«Kpyxenue Ha mecte». OPY B nBrkeHUN.
[lonBukHBIE UIpBl. YIIpa)KHEHUE Ha pe-
JIAKCALTUIO
27. Coenunenue asmxeHus ¢ | Mzydyenne taHieBaibHoro mara «l'amom» 1 yac
MY3BIKOI MOJ1 pa3InYHbIN Xapaktep My3blku. OPY.
ITonBukHas urpa. YpaxxHeHUE Ha pellak-
CaluIo.
28. Pycckue Haponsble urpsl | PasyunBaHue ynpakHEHUs «IIOTOIAEM MO- 1 yac
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KPY’KHMCS, TIOXJIONAEM, IIOKPYKUMCS».
My3bikanbHas Urpa. Y mpaxHeHue Ha pe-
JIAKCALUIO.

29.

VYipaxHeHue Ha pa3BU-
THE TaHLIEBAJILHOTO
TBOpYECTBA

TaHueBanbpHbIE YIIPAaXKHEHUS «PYCCKHUM XO-
POBOI», «TaHEL C INIATOUYKAMMY, «XJIOI Ja
xsom». PazyunBanue tanues «Pycckas
IJIACOBas», «XOPOBOJHBINY. YTIpaKHEHUE
Ha PEJIAKCALUIO.

1 gac

30.

DNEeMEHTBI PYCCKUX
HAPOJIHBIX IUICOK

TanueBanbHbIC yIIPaXXHEHUS «PYCCKHN XO-
POBO/I», «TaHEI] C TUIATOYKaMHU, (praskka-
MUY, «XJIOII J]a XJIOI», «IIPYKHHKa», «BEp-
TyILIKay», «kadyaHue pyk». [limsacosas «Kax
IIOILIJIM HAIIYU MOJPYKEHBKU TyJIAThY. Ta-
Hel «Pycckas misicoBas» YnpakHEHUs HA
peaKcanmio.

3 yaca

31.

Hrorosoe 3ausarue

TaHueBanbpHbIE YIIPAaKHEHUS «PYCCKHM XO-
POBO/», «TaHel] ¢ IIaTOYKaMu, (prakka-
MH», «XJIOII J1a XJIOI», «IIPYKUHKA», «BEP-
TyLIKa», «kadyaHue pyk». [lnscosas «Kak
ITOIIUIA HAIllM NIOJIPY’KEHBKH I'yIsATh». Ta-
Hel «Pycckasd miscoBas» YpakHEHUS Ha
peNlaKcalmIo.

1 gac

Bcero yacos

33

1 KIIACC

Tema

Buabl nesiTeJIbHOCTH

KoJunuecTBo
JacoB

BBogubIit

My3sbikanbHOe TpuBeTcTBUE «Berano
COJIHIIE PaHO-paHO». X0Ah0a UMHUTAITIOH-
Has. OPY. /IBmxeHne pyk B pa3HbIX
HarnpaBlieHusax. Pabota ¢ puTMUYECKUM
pucyHkoM «/loxab». Kinasecsl.
PurmuanbIi, 601pHIii mIar.

YpaxHEeHUs HAa peIaKkcaluio.

1 gac

Xonwn0a u Oer. PaznoBun-
HOCTH XOIbOBI.

My3sbikanbHOE TpuBeTCTBHE «BeTrano
COJIHIIE paHO-paHO». OpUEHTUPOBKA B
HaIlpaBJICHUH JBUKEHUS BIIEpe], Ha3al.
Crubanmue, pa3rudbanue HOTU B MOJABEME.
OPY non my3bIKy. «3aiiMu 00pya».
PaboTa ¢ puTMHYECKUM PUCYHKOM
«Jloxknap». Mapakacel. [IpuctaBHbI€ mIaru.
PutmuunHbIi, O0/1pbIil mar. YnpakHeHHs
Ha peJIaKkCcanulo.

1 gac

TaHueBanbHBIN IIAT HA
MOTyNaJIbIIaX

My3sbikanbHOe nTpuBeTcTBUE «Berano
cosHIe paHo-paHo». OPY. IIporanTeiBa-
HHUE MPOCTBIX PUTMUUYECKUX PUCYHKOB
«JloBumika». PaboTa ¢ puTMHUECKUM pH-
CYHKOM «/[0xnb». JIOKKH.

PurmuanbIi, 601pHIi IaT, JETKUH Oer Ha
MOJTyTaablax

YhpaxxHeHUs Ha pejaKkcaluio.

1 gac

Putmuko-

MysbIkalibHOE TpUBETCTBHE «Berasno

1 gac
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TUMHACTUYECKUE YIPakK-
HEHUS

COJIHIIE paHO-paHO». OpUEHTUPOBKA B
HaIpaBJICHUU JIBWKCHUS HAJICBO, HAIIPABO.
OTBenieHNEe CTOIBI HAPYKY U IPUBEACHUE
BHYTpb. OPY mox My3bIky. «3aiitmu 00-
pyu». Pabota ¢ puTMHYECKHM PUCYHKOM
«Joxap». MetamnodoH.

ITockoku ¢ HOTM Ha HOTY.

YpaxxHeHus Ha peslakCcalulo.

CrpoeBble ynpaXKHEHHUS.
IlepecTpoeHnus.

My3sikanbHOe npuBeTcTBUE «JloGpoe
yTpoO, 3ApaBcTByiTeY. [lepecTtpoenue B
Kpyr, u3 kpyra. OPY noxg my3biky. [Tooye-
peIHOE U OJHOBPEMEHHOE C)KUMAHUE B KY-
JIaK U pa3KMUMaHHUE NaJIbLIEB PYK C U3MEHE-
HUEM TeMIta My3bIKu «Yel Kpy»KoK colde-
petcs ObicTpeey. Pabota ¢ puTMHUeCKUM
pucyHkoM «loctm». JIoxkku.

Tanen «lIpurnamenuey.

YpaXHeHuUs Ha PeJIaKCcaluIo.

1 gac

VYhpaxxHeHue ¢ npersiT-
CTBUSIMH M HA KOOPAUHA-
A0 IBMKCHUN

Mys3bikanbHoe npuBercTBue «IIpolyx-
naybHas neceHka». ber u xoap0a ¢ BbIco-
KHMM IIOAHUMaHNEM KosieH. OTHOBpEMEH-
HBIE IBUOKCHUS IIPaBOM PyKHU BBEPX, JIEBOU
B CTOPOHY; IIPAaBOM PYKHU BIIEPEN, JIEBOI
BBepX. OTBECHUE U NIPUBEICHUE NANIBLIEB
OJIHOU pykH U 00eux. «bynb JTOBKUM».

Pabora ¢ putMuyeckum pucyHkoMm «CHer».

Kunagecsl. [Ipsimoit ranmon. «BcagHukm.
YpaxHeHUs Ha peJaKkcaluio.

1 gac

CrtpoeBble yrpaxHEHUs.
ITepectpoeHnus.

Mys3sikalibHOE puBETCTBUE «BeTano
COJIHIIE paHO-paHOY». [lepecTpoeHne B Kpyr
n3 mwepenru. OPY nox My3sIKy.
VYrpakHeHus: Ha paccyiabJIeHns MBI
IIOJIHSB PYKH B CTOPOHBI U CJIETKA HAKJIIO-
HUBIIUCH BIEPE]], 10 CUTHALY YPOHUTH
pyku BHU3. «Yeil kpyx)ok cobepercs
obicTpee». PaboTa ¢ puTMHUYECKUM PUCYH-
koM «["octu». Knasecsl.

[Tockoku ¢ HOrM Ha HOTY B Mapax.
YpakHEeHUs Ha peslakcalmio.

1 gac

VYpaxkHeHue ¢ oopyuem,
CKaKaJKOW, THMHAcTHYe-
CKOW MaJIKOn

My3sikanbHOE npuBeTcTBUE «JloOpoe
yTpo, 3ApaBcTBYiTe». [lepecTpoeHue B
KpyT, u3 kpyra. Kommnekc OPY ¢ o6py-
YeM, CKaKaJIKOH MO MYy3BIKY.

«Yeii kpyxok cobepercs OpicTpee».
Pabota ¢ putmMuueckum pucyHkom «l oc-
t». Mapakacsl. Tanen «lIpurnamenuey.
YnpaxHeHus! Ha peJaKcalmio.

1 gac

VYpaxkHeHue ¢ oopyuem,
CKaKaJIKO#, THMHACTHYe-
CKOM IMaKOu

My3sikanbHOE npuBeTcTBUE «JloOpoe
yTpoO, 3ApaBcTByiTeY. [lepecTtpoenue B
Kkpyr, u3 kpyra. Kommiexke OPY ¢ o6py-
YeM, CKaKaJIKOM 1O/ MY3bIKY.

«Ueit kpykoK codepeTcst ObICTpee».
Pabota ¢ puTMUUecKUM pUCyHKOM «l oc-

1 gac
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t». Mapakacel. Tanen «lIpurnamenue».
YpaxxHeHus Ha peslakCcalulo.

10.

ynpa}KHCHI/IH Ha BHHUMa-
HUC

Mys3blIKanbHOe IpuBeTCTBUE «/]0o0poe
yTpO, 3ApaBCTBYHTE». X0ab0a C BHICOKUM
IIOJIHUMaHueM KouleH. IlepekpecTHbie
JBUKEHMSI pyK (IIOAHMMAHUE U OIyCKa-
HUE). IPOTUBOIOCTABIEHHE IEPBOTO Majlb-
1a ocTanbHbIM. «JloBumka». Pabora ¢
PUTMHYECKUM PUCYHKOM «My3BIKaHTBD».
Jloxxku. IlonnpeiruBanve Ha IByX HOrax.
«IIpyxunkm». «Iloberaem, nonpsiraemp.
YpaxxHeHus Ha peslakCcalulo.

1 gac

11.

ynpa}KHCHI/IH Ha BHHUMa-
HUC

My3bikanbHOe TpuBeTCTBUE «J{00poe
yTpoO, 3ApaBcTByTeY. [lepecTtpoenue B
Kkpyr u3 nenouku. Kommnexke OPY Ha BHU-
MaHue 1noj My3sIky. «IlycTtoe Mmectoy,
«KTo no3Bamn, - yranaii». Pabora ¢ purmu-
YECKUM PUCYHKOM «MY3BIKAHTBI.
Knasecol. Tanen «lIpurnamienuey.
YpaxHeHus Ha peslakCcalulo.

1 gac

12.

YipaxHeHue Ha pac-
cl1a0JIeHre MBIIIII]

Mys3bIKanbHOE IPUBETCTBUE «3PaBCTBYH,
COJIHIIE 30JI0TOe». X0ab0a u Oer ¢ oTOpa-
ChIBAaHMEM IIPSIMOI1 HOTU BIEpes U OTTSTHU-
BaHueM Hocka. Kommnexe OPY nojg my3bl-
Ky. Pa3HOBUAHOCTH KauaHuUii: Urpa c BO-
noit. «Jlasait npyxuth». Pabora ¢ purmu-
YECKUM pUCYHKOM «CoJIIaTHKY.

KrnaBechl. DneMeHTbl pyCCKOM TUISICKU:
nputoneiBaromui mar. «lloxsanopusa-
HUE.

YpakHEeHUs Ha peNIakCaltIo.

1 gac

13.

VYrpaxHeHue Ha KOOpu-
HaIMIO JIBMKEHUN

Mys3sikanbHOE npuBeTcTBUE «JloOpoe
yTPO, 34paBCTBYHTEY. ber ¢ BBICOKUM IOA-
HUMaHueM KosieH. OZTHOBpEMEHHbIE JIBU-
YKEHMS IPABOM pyKH BBEPX, JIEBOM B CTO-
POHY; IPAaBOM PYKH BIIEPEN, JIEBON BBEPX.
OTBezneHME U IPUBEIEHUE NATIBLIEB OJHON
pyku 1 06eux. «byab T0BKUMY.

Pabota ¢ puTMHYECKUM pPUCYHKOM «My-
3BIKAHTBDY. Mapakachl.

[Ipsmoii ramon. «BcagHUKW».
YrpaxHeHus Ha peslakcalyio.

1 gac

14.

HNmnposusanus nBuxe-
HUU C KOJIOKOJIbYUKAMU
Ha MY3bIKaJIbHbIE TEMBI

Mys3bikanbHoe npuBeTcTBre «IIpolyx-
nanbHas neceHka». ber u xoan0a ¢ Bbico-
KHMM NTOAHUMaHNEM KosieH. OHOBpeMEH-
HBIE IBH)KEHUS IIPaBOMl pyKH BBEPX, JIEBOU
B CTOPOHY; IIPaBOM PYKHU BIIEPEN, JIEBOU
BBepX. OTBeICHNE U NTPUBE/ICHNE NANIBIIEB
OJTHOU pyKH 1 00eux. «byIb JIOBKUMY.
Pabota ¢ purmMuueckum pucynkoM «My-
3bIKaHTB. MeTtanmnodon. Konokonsuukm.
[Ipsimoit ramon. «BcagHUKn.
YpaxxHeHUs Ha peJlakCcalylo.

1 gac
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15.

VYnpaxHeHnue Ha nepena-
4y B IBUDKEHUH XapakKTe-
pa My3bIKH, Ha pa3BUTHE
JBUTaTEJILHOU aKTUBHO-

CTH

MysbikanbHoe puBeTcTBUe «IIpo0yx-
nanbpHas neceHka». [lepectpoenue B Kpyr
u3 niepenry (mostop). [Ipucenanue ¢ omno-
poii. Crubanue u pazrubanue HOTH B
noxbeme. «bynp moBkuM». PaboTa ¢ put-
MHUYECKUM pUcyHKOM «CHer». JIoxku.
MaxoBbIe IBIKCHHSI PYK (KauaHUE PYK).
YpaxxHeHus Ha peslakCcalulo.

1 gac

16.

VYnpaxxHeHue Ha niepeja-
4y B ABWKCHUU XapaKTe-
pa My3bIKH, Ha pa3BUTHE
JBUTaTEJILHOU aKTUBHO-

CTH

MyssikanbHOe npuBeTcTBUe «IIpoOyx-
nanbHas meceHkay. [lepectpoenue B Kpyr
u3 mepeHru (mostop). [Ipucenanue ¢ omno-
poii. Crubanue u pazrubanue HOTH B
nogseme. «bynps moBkum». Pabora ¢ put-
MUYECKUM pUCYHKOM «CHery. JIoxKKu.
MaxoBble IBHKEHUS PYK (Ka4aHUE PYK).
YpaxHeHus Ha PeslaKCcalulo.

1 gac

17.

HMiipoBu3anus ABUXKe-
HUW Ha MYy3bIKaJIbHbIE
TEMBI

My3sikanbHoe npuBercTBUe «IIpolyx-
JabHAas IeCeHKa». boapbli, CIOKOMHBIN
mar. Xoap0a B KOJIOHHE C COXpaHEHHUEM
3aJlaHHol qucTtannyei. OTBeACHHUE CTOIIBI
HapyxKy U NpUBEJCHUE €€ BHYTPb. BbI-
CTaBJICHME HOTY HA HOCOK BIEPEJ, B CTO-
pony, Hazan. «[loraBaem». PaboTta ¢ put-
MUYECKUM pucyHkoM «CHer». Mapakachl.
MaxoBble IBHKEHUS PYK (KadaHHE PYK)
YpaxHeHUs Ha peJaKkcaluio.

1 gac

18.

VYnpaxHeHus, pa3BuBa-
IOLIUE TEMIT U PUTM

My3sikanbHoe npuBeTcTBUE «IIpo0yxk-
JabHas eCEHKa». boapbli, CIOKOMHBIN
mar. Xoap0a B KOJIOHHE C COXPaHEHHUEM
3aJjaHHol qucTtannyei. OTBeIECHHUE CTOIIBI
Hapyxy U IpUBEACHUE €€ BHYTPb. BbI-
CTaBJICHUE HOTU Ha HOCOK BIIEPEJ, B CTO-
pony, Hazan. «[lormaBaem». Pabota ¢ put-
MUYECKUM pucyHkoM «CHer». Metaio-
¢oH. MaxoBble IBIKEHUS PYK (KadaHHe

PyK)
pra)KHeHI/IH Ha pCHaKcaI_II/IIO.

1 gac

19.

NunuBuyansHOE TBOP-
YeCTBO

My3bIKalbHOE TPUBETCTBUE «3IPaBCTBYH,
COJIHIIE 30JI0TOE». X0/1b0a CBOOOHBIM
miarom. [loanpeiruBanue Ha IByX HOTrax.
HakioHbl, MOBOPOTHI TyJ0OBUIIA BIIPABO,
BIIeBO. «JIoBumikay. Pabora ¢ putmuue-
cKUM pucyHkoM «I'opa». KiaBecsl.
JKecThl ¢ OTKPBITON JTAJIOHBIO: «IIPOIIY-HE
HaJIo».

YnpaxxHeHUs Ha peJaKkcaluio.

1 gac

20.

HOIIBI/I)KHLIC HI'PEI C IIC-
HHUEM U PEUYCBLIM COIIPO-
BOXICHUEM

My3bIkanbHOE TPUBETCTBUE «3IPaBCTBYH,
comHIe 30510TOe». [lonnprirnBanue Ha
JIBYX HOTaX Ha MECTE U C IPOJBUKEHUEM
«IToGeraem, monpeiraem». BeicTaBnenue
HOT'H Ha HOCOK BIIEpE]l, B CTOPOHY, Ha3al.
«/laBait npyxxutb». PaboTa ¢ puTMuueckum
pucyHkoMm «l'opay. JIoxKKu.

1 gac

15




2KecThl ¢ OTKPBITOM JIaIOHBIO: TIPOITY-HE
HaJ0
YrnpakHeHus: Ha peslakcaluio.

21.

VYpaxHeHus B riepegade
UTPOBBIX 00PA30B MO
MY3BIKY

My3bIKaJIbHOE IPUBETCTBUE «3/1PaBCTBYH,
COJIHIIE 30J10TOe». X0p0a u Oer ¢ oTOpa-
ChIBAaHUEM MPSIMOI HOTHU BIIEpPE]] U OTTATHU-
BaHueM Hocka. Kommiekc OPY noj My3bi-
Ky. PasHOBHAHOCTH Ka4yaHMii: Urpa C BO-
noit. «JlaBait npyxuthy». Pabora ¢ purmu-
yecKUM pucyHkoM «Coiiatuky. JIoKKH.
DJIEMEHTBI PYCCKOM IJISICKU: BBICTABICHUE
HOTH Ha MSATKY C MOJYNPUCETAaHUEM U TIe-
PECKOKOM.

YpaxHeHus Ha peslakcalylo.

1 gac

22.

PYCCKI/IG HapOAHBIC UT'PLI.

My3bIKaJIbHOE IPUBETCTBUE «3IPaBCTBYH,
COJTHIIE 30JI0TOe». X0/1b0a u Oer ¢ oTOpa-
CBIBAHMEM IIPSIMOM HOTH BIEPE] U OTTATH-
BaHueM Hocka. Kommnexec OPY nog my3bl-
Ky. Pa3HOBUAHOCTH Ka4yaHUii: Urpa c Bo-
noi. Urpa. «/laBaii npyxuth». Pabora c
pUTMHYECKUM pUCyHKOM «I opay». Mertai-
710(0H. DIEMEHTHI PyCCKOH TUISICKU: IIar
Ha Bcel CTymIHe (Ha MeCTe U C MPOJBHIKeE-
HUEM BIIEPEN).

YpakHEeHUs Ha pEJIaKCalMIo.

1 gac

23.

YnpaxHeHnue Ha nepena-
4y B JABKCHUU XapaKTe-
pa My3bIKH

My3bIKaJIbHOE IPUBETCTBUE «3/IPaBCTBYH,
COJIHIIE 30JI0TOE». X0ab0a 1 Oer ¢ oTOpa-
CBIBAHMEM IPSIMON HOTHU BIEPE]

u ortaruBanueM Hocka. Kommiekc OPY
o My3bIKy. Pa3HOBHIHOCTH KayaHUM:
urpa ¢ Bojioi. «JlaBait IpyKUTHY.

Pa6ora ¢ putmMuyeckum pucynkom «Coii-
naThK». Mapakachel. DlIeMEHTBI pyCCKOU
IUTSICKU: BBICTABJIEHUE HOTH HA MATKY C I10-
JYNIPUCETAHUEM U TIEPECKOKOM.
YpaxHeHUs HAa peaKkcaluio.

1 gac

24,

VYipaxHeHue Ha yMEHHE
coueTaTh JIBUKEHHE C
MY3BIKOH, yIIpaKHEHHS
Ha BHUMaHHUE

My3bIkanbHOE TPUBETCTBUE «3IPaBCTBYH,
COJIHIIE 30J10TOe». X0p0a u Oer ¢ oTOpa-
ChIBAaHUEM IPSIMOI HOTHU BIIEpE U OTTATHU-
BaHueM Hocka. Kommuiekc OPY Ha BHUMa-
HUE 10 MY3bIKYy. Pa3HOBUIHOCTH Kaya-
HHIL: urpa ¢ BOAOU. «JlaBail APy UTHY.
PaGora ¢ putmMudeckum pucynkom «Coii-
naTuk». MetamnodoH. DJIEeMEHTHI PyCCKOM
msicku: «KoBeIpsimoukay.

YrpaxxHeHus Ha peslakcalyio.

1 gac

25.

VYipaxHeHue Ha yMEHUE
CO4YeTaTh JBUKECHHUE C
MY3BIKOH, YIIPaXHEHUS
Ha BHUMaHUE

My3bIkanbHOE TPUBETCTBUE «3IPaBCTBYH,
COJIHIIE 30J10TOe». X0p0a u Oer ¢ oTOpa-
ChIBAaHUEM IPSIMOI HOTHU BIIEpE U OTTATHU-
BaHueM Hocka. Kommiekc OPY noa My3bl-
Ky. PasHOBHAHOCTH Ka4yaHMii: UTpa C BO-
noit. «JlaBait apyxuthy». Pabora ¢ purmu-
YeCKUM pUCYHKOM «JlacTtoukay. KiaBecsl.

1 gac
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DJIeMEeHTHI pyccKoil Tsicku: «KoBbIps10Y-
Kay.
YrnpakHeHus: Ha peslakcaluio.

26.

TaHLEeBaNbHbBIC yIIPaXKHE-
HUS U JBUKEHUS

My3bIKaJIbHOE IPUBETCTBUE «3/1PaBCTBYH,
COJIHIIE 30J10TOe». X0p0a u Oer ¢ oTOpa-
ChIBAaHUEM IPSIMOI HOTHU BIIEPE U OTTATHU-
BaHueM Hocka. Kommiekc OPY noj My3bi-
Ky. PasHOBHAHOCTH Ka4yaHMii: Urpa C BO-
noit. «JlaBait npyxuthy». Pabora ¢ purmu-
YECKUM PUCYHKOM «JIacTroukay. JIoxku.
DJIeMeHThI pyccKoil Tsicku: «KoBbIps10Y-
Kay.

VYrpaxHeHus: Ha peslakcaluio.

1 gac

27.

CoennHeHne IBUKEHUS C
MY3bIKOH

My3bIKaJIbHOE IPUBETCTBUE «3/IPaBCTBYH,
COJIHIIE 30J10TOe». X0/1p0a u Oer ¢ oTOpa-
CBIBAHMEM IPSIMON HOTY BIEPE] U OTTATU-
BaHueM Hocka. Kommnexe OPY nog my3sl-
Ky. PasHOBUAHOCTH Ka4aHMii: Urpa C BO-
noi. Pabota ¢ puTMUYECKMM PUCYHKOM
«Jlacrouka». Mapakacsl. MetaiooH.
OnemeHThl pycckoi misicku: «KoBsIpsnou-
Kay.

YpakHEeHUs Ha PEJIaKCaLMIo.

1 gac

28.

TaHLEeBanbHbBIEC yIIPaXKHE-
HUA U JBUKEHUS C IIpea-
METaMH1

My3sbikanbHoe npuBeTcTBUE «CMOTPUT
COJIHLIE K HaM B OKOIIKO». OpHEeHTHPOBKa
B HalIpaBJICHUM JIBUKECHH BIIEpeI-Ha3al.
OPY ¢ pnaxkamu. [IpoTuBomnocrasienue
MEPBOro Majblia OCTAIBHBIM Ha KaXK IbIA
aKIIEeHT B My3blke. PaboTa ¢ puTMHYECKIM
pucyakom «Cepslii BopoH». KitaBech!,
JI0KKHU. bOKOBOI rasorr.

YpaxHeHUs Ha peJaKkcaluio.

1 gac

29.

anamHeHI/Ie Ha pa3Bu-
THEC TaHLICBAJIbHOI'O
TBOpPYECTBA

Mys3sIkallbHOE IPUBETCTBUE «CMOTPUT
COJIHIIE K HaM B OKOIIKO». IIepecTpoenue B
KpYT U3 LIEpEHTH, lenouku. Komruiekc
OPY ¢ ruMHacTHYECKUMHU MaJIKaMHU.
Brinenenue nansues pyk. Pabota ¢ put-
MHYECKUM PUCYHKOM «Cephlil BOPOH».
Mapaxkacsl. bokoBOM rajion — IBUKEHHE
rapamu.

YIpaxXHEeHUs Ha PEJIaKCaLUIO.

1 gac

30.

VYrpaxHeHue Ha pa3BU-
THE€ TaHLIEBAJILHOTO
TBOpYECTBA

My3sbikanbHOe TpuBeTCTBUE «CMOTPHUT
COJIHIIE K HaMm B okoIkoy». [lepectpoenue B
KpyT U3 MIepeHrH, renouku. Kommieke
OPY ¢ ruMHacTUYECKUMH TaJIKaMHU.
Brinenenue nanpies pyk. Pabora ¢ put-
MUYECKUM PUCYHKOM «Cephlil BOpOH».
Meramnodon. bokoBoii rajion — IBHKEHHE
rnapamu.

YhpaxxHeHus Ha pejaKkcaluio.

1 gac

31.

VYipaxHeHue Ha pa3BU-
THE TaHLIEBAJILHOTO
TBOpYECTBA

Mys3sikalibHOE PUBETCTBUE «CMOTPUT
COJIHIIE K HAM B OKOIIKO». Brinonuenne
IIPOCTHIX ABMXKEHUM C IPeAMETaMU BO

1 gac
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BpeMs x0ab0b1. (OOX0aUTh, COOMPATH
¢bnaxku, kyouku). OPY 6e3 npenmeTos.
N3ydenue no3unui pyk OTAEIbHO KaXI01
pykoii. PaboTta ¢ puTMHYECKUM PUCYHKOM
«JIén n mak». KitaBecsl. bokoBoii ranorm B
COUYETaHWM ¢ IpUTONOM. JIBH>KEHHE Mapa-
MH.

YpaxxHeHus Ha peslakCcalulo.

32.

YupakHeHue Ha pa3BU-
THE€ TaHILIEBAJIILHOTO
TBOpYECTBA

My3sbikanbHOe npuBeTcTBUE «CMOTPUT
COJIHIIE K HaM B OKOIIKO». Brinonnenue
MPOCTHIX JABMXKEHUI C pegMeTaMu BO
BpeMs Xob0b1. (O0X0auTh, cOOUpaTh
bnaxku, kyoukn). OPY 6e3 npeameTos.
N3ydenue nmo3uuuii pyk OTAEIbHO KaX 10U
pykoii. PaboTta ¢ puTMHYECKIM PUCYHKOM
«JI€H u mak». JIoxkku. Mapakacsl.
XJIOMKH MPOCTHIE U IEPEKPECTHBIE.
YpaxHeHus Ha peslakcalylo.

1 gac

33.

Htorosoe 3aHsTue

My3sIkallbHOE IPUBETCTBUE «CMOTPUT
COJIHIIE K HaM B OKOIIKO». Brinonnenue
IIPOCTBIX ABM)KEHUH C IIPEAMETaMU BO
BpeMs XOAbObI: IiepeaaBaTh Apyr Ipyry,
IIEpPEKIIaIbIBaTh C MECTa Ha MECTO.

OPYVY 6e3 npeameros. Pabora ¢ purmude-
CKUM pUCYHKOM «JI€H n mak». Meraio-
¢on. 3ydyeHue no3uuuii pyk oTaeIbHO
Ka)kJ101 pyKou. BeicTaBieHue HOTH

Ha naTKy. Tanen «CTpoxkaky.
YnpakHEeHUs Ha peJIaKCaltIo.

1 gac

Bcero yacos

33

2 KUIACC

Tema

Buabl nesiTeJIbHOCTH

KoJugnuecTBo
JacoB

BBoaHbIin

[IpuserctBue «lobpoe yTpo, 3ApaBCcTBYIi-
tex. [Toctpoenne B kononny. OPVY.
JIBrKeHNe pyK B pa3HbIX HaIllPaBJICHUSX.
PaboTa ¢ puTMHYECKUM PUCYHKOM
«loxnap». Kimasecel. [llaru: Horu Bpo3b,
HOru BMecTe. XUIONKU U yAaphl HOroM Ha
Ka)XJIbI{ CUET, Yepel OAMH. Y IPaKHEHUS
Ha peIaKCaluIo.

1 gac

PasHoBHIHOCTH XOIbOBI

[TpuerctBue «JloOpoe yTpo, 3ApaBCTBYA-
Tey». [locTpoeHue B KOJIOHHY 1O JIBA.
Xoan0a nmuranmnonnas. OPY. Pabora ¢
PUTMUYECKUM PUCYHKOM «J{OKIbY.
Jloxku. Xoar0a u Oer Ha KaKAbIH CUET,
yepes cuer. Purmuueckuii tanen «Ecinu
BECEJIO )KUBETCSY. YTPaXHEHHS HA Pellak-
Caluio.

1 gac

TaHueBanLHBIN 1T HA
Honynanbuax

[IpuBerctBue «JloOpoe yTpo, 3ApaBCTBYMA-
tey. [locTpoeHne B KOJIOHHY 1O JIBA.

1 gac
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Xons0a numuranmonnas. OPY. PaGora ¢
PUTMHUYECKHM PUCYHKOM «J{0KITb».
Mapakacel. Purmuyeckuii Tanen «Becenbie
rycuy. CodeTanne X0 6061 Ha MOTyIalb-
1[aX Ha KaXKIbIi CUET U XJIOMKOB Yepe3
cYeT. YIpaKHEHUs Ha PEJIAKCALUIO.

ITepectpoenus

[IpuBerctBHe «Jl0Opoe yTpo, 3ApaBCTBYMA-
te». TanneBanbHbIi Oer. [Toctpoenue B
KoJioHHY 110 Ba. OPY. Pabora ¢ putmuye-
CKUM pHUCYHKOM «Jloxap». MetamiohoH.
Purmunueckuii Tanen «Ecnu Beceno KuUBeET-
csi». XUIOIIKU U yAapbl HOTOM Ha CUJIbHBIC
ciabble IO TaKTa. Y IpaKHEHUs Ha pe-
JIAKCAIHIO.

1 gac

[ToxgOpackiBaHHE MAIOTO
Ms4a, 00pyda B MajJoM
puT™Me

[IpuBercTBrE «BOT CONMHBIIIKO NPOCHY-
noce». Urpa «Iloberaem-nornpsiraemy.
OPY ¢ maneim MsuoMm. PaGora ¢ purmuye-
CKMM pucyHKOM «l'octm». KiaBecsl.
Purmnueckuil Tanen «Beceinble rycn».
[TonepemeHnHbIe IPUTONBL. Y IIpaKHEHUS Ha
peNaKkcanmio.

1 gac

IlepekarbiBanue, Kara-
HUe, OpocaHue Majioro
Ms4a I0J MY3BIKY

[IpuBercTBHE «BOT CONHBIIIKO IPOCHY-
nocb». Xoas0a u Oer, IBUKEHUS TYJI0BH-
11a B PA3JIMYHOM TEMIIE IO/ MY3bIKY.

OPY ¢ maneim msiuoM. [IporantsiBanue
MPOCTHIX PUTMUYECKUX PUCYHKOB

Pa6ora ¢ putmMudeckum pucynkom «l oc-
. JIoxkku. Putmuueckuii tanen «Ky3ne-
yuk». [lonepemMeHHbIe IPUTONBL. Y IIpax-
HEHMsI HA PEIaKCalHuIo.

1 gac

YupaxxHeHue ¢ npersiT-
CTBUSIMHM M HA KOOPAWHA-
A0 OIBYKESHUN

IIpuBercTBHE «BOT CONHBIIIKO IPOCHY-
nochby. [lepexoy ¢ mara Ha MecTe B XOJb0y
¢ aBmwxeHussMu. OPY Ha koopanHAaIHIO.
Pa6ora ¢ putmMuyeckum pucynkom «l oc-
T». Mapakacsl. Purtmuueckuit Tanen «Ec-
1M Beceno kupercs». [lonepemenHble npu-
TONBL. YIIPaKHEHUS Ha PEIIAKCALMIO.

1 gac

VYpaxkHeHue ¢ oopyuem,
CKaKaJKOW, THMHAcTHYe-
CKOW MaJKon

[IpuBercTBHE «BOT CONHBIIIKO MPOCHY-
Jochy». Pa3MbIkaHue U CMBIKaHHME MPUCTAB-
HBIMU IIIaraMH U3 KOJIOHHBI B Pa3HbIE CTO-
ponsl o pacuety. OPY ¢ 06pyuem, cka-
KaJKOH, THMHACTHUECKOM ITaJIKOH.

Pabora ¢ putmudeckum pucynkom «l oc-
Ti». Metamnodon. Purmudeckuii Tanerr
«Becenbie rycu». [lonepemeHHbie IPUTO-
Nbl. YTIPAXXHEHUS HA PeIaKkcaluio.

1 gac

VYnpaxHeHnue ¢ o0pyuem,
CKaKaJIKO#, THMHACTHYC-
CKOM ITaJIKOM

[IpuBercTBHUEe «BOT CONHBILIKO MPOCHY-
nocky. [lepeaBuxkenne B KOJIOHE MO OJHO-
My Ha yKazaHHble opueHTUupbl. OPY ¢ 00-
py4eM, CKaKaJKoi, THMHACTHYECKOM maJ-
Koi. PaboTa ¢ puTMHYECKHM PUCYHKOM
«My3bikanTbl». KnaBecol. PutmMmuueckuit
TaHel] «Eciii BECE0 )KUBETCS». Y IpaKHE-

1 gac
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HHA Ha pElIakCaluio.

10.

VYipaxHeHus Ha BHUMa-
HUE

IIpuBercTBHE «YTPO HACTAIIO, COIMHBIIIKO
BCTaJIO». YIIPa)KHEHUSI HA BHUMAHMUE.
OPY. KoMOMHUPOBaHHbIE YIPaXXHEHUS B
CTOMKaX, Cellax, JIeKa MO MYy3BIKY.
Pabora ¢ puTMHUYECKUM pUCYHKOM «My-
3BIKAHTBDY. JI0KKH. PuTMHuuecKkuil TaHel
«IIonpka o Kpyry». YnpaxHeHus Ha pe-
JIAKCALUIO.

1 gac

11.

YnpaxHeHus Ha BHUMA-
HUE

[IpuBercTBHE «YTPO HACTAIIO, COITHBIIIKO
BcTasio». lllar ¢ npuronom Ha mecte. OPY
Ha BHUMaHue. KoMOMHUpOBaHHbIE yIIpax-
HEHUS B CTOMKAX, Cellax, J€Ka IO My3bl-
Ky. PaboTa ¢ puTMH4ECKHM PUCYHKOM
«My3bikaHThl». Mapakacel. Purmuueckuii
taHel «llosbka o Kpyry». YnpakHeHus
Ha peaKCaluIo.

1 gac

12.

YnpaxkHeHue Ha pac-
C1a0JIeHre MBIIIII]

[IpuBercTBHE «YTPO HACTAIIO, COITHBIILIKO
BCTAJIO». YIPAKHEHUS C NETCKUMU MY3bl-
KaJbHbIMHM UHCTpyMeHTamu. OPY Ha pac-
ciabaenue Mol KomOnHupoBaHHbIE
YIPA)KHEHUSI B CTOMKAX, Celax, JiexkKa Mo
My3bIKy. PaboTa ¢ puTMHUYECKUM pUCYH-
KoM «My3bIKaHTB. Metamiodon. Putmu-
yeckuil Tanen «lloapka o Kpyry».
YpaxHeHUs HAa peJaKkcaluio.

1 gac

13.

YnpaxxHeHue Ha KOOpau-
HaIHIO IBIDKEHUN

IIpuBercTBHE «YTPO HACTAIO, COTHBILIKO
BcTano». CBoOOIHOE pacKauyMBaHUE PYK B
nosopotax Tynosuma. OPY Ha koopauna-
uuto aeuxkeHnit. KomOuHupoBaHnHbie
YIPaXHEHUsI B CTOMKAX, CEAAX, JIEXkKa MO
My3bIKy. PaboTa ¢ puTMHUYECKIM pUCYH-
koM «CHer». KnaBecsl. Purmuuecknii Ta-
Hell «YTaTay. YIpaKHEHUs Ha pejlakca-
LIUIO.

1 gac

14.

HMripoBu3anus aBuxe-
HUH C KOJIOKOJIbYUKAMU
Ha MY3bIKQJIbHBIE TEMBI

[IpuBercTBHE «YTPO HACTAIIO, COITHBIIIKO
BcTasio». CBOOOHBIE MaXH HOTOM CTOS B
6okoBoii onope. OPY. JIBuxeHuii ¢ kojo-
KOJIbYMKaMH Ha My3bIKaJIbHbIE TeMBbI JI0k-
k. Putmudecknii Tanen «Hacukmy».
YpakHEHUs Ha pesIakcalmIo.

1 gac

15.

VYnpaxHenue Ha nepena-
4y B JABWKCHUU XapaKTe-
pa MY3BIKH, Ha Pa3BUTHE
JIBUTATEIbHON aKTUBHO-

CTH

[IpuBercTBHE «YTPO HACTATIO, COITHBIIIKO
BcTasio». CBOOOIHBIE MaXH HOTOM CTOS B
6okoBoii orope. OPY. Pabota ¢ purmuue-
CKUM pUCYHKOM «CHer». Mapakachl.
Putmuueckuii Tanen «Hacukmy». Yopaxk-
HEHHsI Ha peJIaKkCcaluio.

1 gac

16.

NmnpoBusanus 1Buxe-
HUH

[IpuBercTBHE «YTPO HACTATIO, COTHBIIIKO
BcTanoy. [lepectpoenue U3 kpyra B Kpyr.

N3 oanoit mepenru B e yctynamu. OPY
oJ1 My3bIKy. PaboTa ¢ puTMHUYECKUM pH-

cyHkoM «CHery. Metamiodon. Purmuue-
CKHUI TaHell 10 BEIOOPY yUaIIUXCSL.

1 gac

20




YhpaxxHeHUs Ha peJaKkCcalHuio.

17.

HNmnposusanus neuxe-
HUHI

[IpuBercTBHE «BOT CONHBIIIKO IPOCHY-
nocky. [lepecTpoeHne U3 KOJIOHHBI TapaMu
B KOJIOHHY 110 ojHOMY. OPY 1o My3bIKy.
Pabota ¢ putMuueckuM pucyHkom «I opay.
Kinasecel. «Mapm» (I'. CBupunos «Boen-
HBIHA MapiI»). YIpaKHEHUs Ha pejakca-
LHIO.

1 gac

18.

YnpakHeHue B paBHOBE-
cuu

[IpuBercTBHE «BOT CONHBIINIKO MTPOCHY-
nochy. TaHneBanpHOE yrpaxHeHue «Mei-
KUH mary B 3aJJaHHOM Hanpasiienuu. OPY
YIPaKHEHHS] HA PaBHOBECHE MOJT MY3bIKY.
Pabota ¢ purmMuueckum pucyHkoM «I opay.
Jloxku. «Mapu» (I'. CBupunoB «BoeHHbIH
MapI). YIpaKHCHHs Ha pelaKCaluo.

1 gac

19.

NunuBuyansHoE TBOP-
YECTBO

[IpuBercTBHE «BOT CONHBIIIKO IPOCHY-
JIOCh». XOPOBO/JI Ha TIECHIO «Y IbIOKa» (M.
[TnsukoBckuit). OPY nog Mmy3biky.

PaGora ¢ putMudeckum pucynkom «l opay.
Mapakacsl. «Mapun» (I'. CBupunos «Bo-
SHHBIN Mapiy»). YIpaKHEHHs Ha pellakca-
LUIO.

1 gac

20.

pra)KHeHI/IH C TMMHa-
CTUYCCKUMH ITaJIKaMU

[IpuBercTBrE «BOT CONMHBILIKO NPOCHY-
J0Ch». XOpoBOJ Ha NecHI0 «Ybioka» (M.
[TnsukoBckuii). OPY ¢ ruMHACTHYECKUMHU
najgkaMu noJ My3biky. Pabota ¢ purmuyue-
CKUM pucyHKoM «[ opay. MertannodoH.
«Mapum» (I'. CBupunoB «BoeHHbINH
Mapu). YopaxHeHus: Ha peJaKcalmio.

1 gac

21.

VYnpaxkHeHus ¢ oopyduem

[IpuBercTBHE «BOT CONHBIIIKO IPOCHY-
70ck» X0/1b0a ¢ 0TOpackIBaHUEM MPSIMOit
HOTH B 3a7jaHHOM HanpasieHuu. OPY ¢
oOpyueM noja My3bIKy. Paborta ¢ purmMunye-
ckuM pucyHkoM «Connatuk». Kinasecs!.
Ipyxxunsmmii mar. [TapHas mscka.
YpaxHeHUs Ha peJaKkcaluio.

1 gac

22.

YrpaxxHeHus AJisd pa3Bu-
TUS pUTMa

[IpuBercTBHE «BOT CONHBILIKO IPOCHY-
JIOCh». YIIpaXXHEeHHS ¢ MI4oM. Pa3Butue
MBIIIEYHOH critbl ¥ THOKOCcTH. OPY mon
My3bIKy. PaboTa ¢ puTMHYECKUM PUCYH-
koM «Conmatuky. JIoxku. [pyxxunsmumii
war. [TapHas misacka. YnpaxkHeHus Ha pe-
JIaKCalIHIo.

1 gac

23.

YnpaxHeHnue Ha nepena-
4y B JABWKCHUU XapaKTe-
pa MY3BIKH

[IpuBercTBHE «BOT CONHBIIIKO MPOCHY-
J0oChY». YTpaxkHeHus ¢ MsiuoM. Pa3Butue
MBIIIeYHOM critel 1 THOKocTr. OPY mon
My3bIKy. PaboTa ¢ puTMHYECKIM PUCYH-
koM «Conmatuk». Mapakacel. TaHueBaib-
Hoe yrnpaxHeHue «[loanpeirupanue Ha
JIBYX HOTax». YTpaKHEHUS Ha periakca-
LHIO.

1 gac

24,

VYipaxxHeHue Ha yMEHUE
COYETaTh IBHKEHUE C

IIpuBercTBHE «BOT CONHBIIIKO IPOCHY-
JIOCh». YTIPaXXHEHUS ¢ MI4OM. Pa3Butue

1 gac
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MY3BIKOH, YIIPAKHEHUS
Ha BHUMAaHHUC

MBIIIeYHOM critbl 1 THOKocTr. OPY mon
My3bIKy. PaboTa ¢ puTMHYECKIM PUCYH-
koM «Conmatuky». Meraminodon. TaHie-
BaJibHOE ynpaxxHeHue «Ilockoku ¢ Horu Ha
HOTY». YIIPaXHEHHUS Ha PEIAKCAIUIO.

25.

VYipaxHeHue Ha yMEHUE
coueTaTh IBUKEHHE C
MY3bIKOH, YIIPaXHEHUS
Ha BHUMaHUE

[IpuBercTBHE «BOT CONHBIIIKO IPOCHY-
JIOChY». YIIpaxxHeHue ¢ najakou. Pazputue
MBIIIEYHOM cuiibl U THOKOcTU. OPY mog
My3bIKy. PaboTa ¢ puTMHYECKUM PUCYH-
koM «JIlactoukay. Knapecel. TaHIieBaIbHOE
ynpaxkHenue «rpa ¢ 6yoHom». Ympax-
HEHHUsI Ha peaKCcaluio.

1 gac

26.

TaH1eBasIbHbBIE YIIPaXKHE-
HUS U JIBIDKCHUS

[IpuBercTBUE «BOT COJHBIIIKO TPOCHY-
JOChY». YIpaKHEHHE ¢ NaIKOU. Pa3Burtne
MBIIIEYHON cuibl ¥ THOKocTd. OPY 1o
My3bIKy. PaboTa ¢ puTMHYECKIM PUCYH-
KoM «Jlactoukay. JIoxxku. TaH1ieBanbHOE
ynpaxknenue «Mrpa c 6yOHOMY.
VYpaxxHeHus Ha pejaKkcaluio.

1 gac

27.

CoennHeHne IBIKEHUA C
MY3bIKOH

[IpuBercTBHe «31paBCTBYM, COIHIIE 30J10-
TOE». YIIpa)KHEHHE C IIATOUKOM. Pa3Bu-
THE TIABHOCTH JIBUKEHUI U THOKOCTH.
OPY non my3biky. PaboTa ¢ puTMHuecKum
pucyHkoM «JIacrouka». Mapakacsl. Tanen
«X7I0NKU». YTIPaXHEHUS HAa PEJIAKCALIUIO.

1 gac

28.

Pycckue HapoaHbie Urpsl

[IpuBercTBHUE «3APABCTBYM, COIHIIE 30J10-
TOE». YIIpa)KHEHHE C TIATOUKOM. Pa3Bu-
THE TUIABHOCTH JIBUKEHUI U THOKOCTH.
OPY non my3biky. PaboTa ¢ puTMHUuecKum
pucyHnkoM «Jlactouka». MerannogoH.
Tanen «Pycckuil nepeMEHHBIH LIar.
YpaxHeHUs HAa peaKkcaluio.

1 gac

29.

anamHeHI/Ie Ha pa3Bu-
THC TaHLICBAJIbHOI'O
TBOpPYECTBA

[IpuBercTBHE «31paBCTBYM, COIHIIE 30J10-
Toe». X0ab0a M0 MePUMETPY CLIEHBI C YeT-
KMMH [TOBOpOTaMH B yriax. OPY nox my-
3bIKy. PaboTa ¢ puTMHUECKUM PUCYHKOM
«Ceppslit Bopon». Knasecsl. TanueBanbHOE
JNBUKEHNE «PyCCKH MEpEMEHHBIN 111ary.
YIpaxxHEeHUs Ha PeJIaKCalIo.

1 gac

30.

DJIEMEHTHI PYCCKHUX
HapOJHBIX IISICOK

[IpuBercTBHE «3ApaBCTBYM, COIHIIE 30JI0-
TOE». X002 M0 MEPUMETPY CLEHBI C YeT-
KUMU nIoBOopoTamu B yraax. OPY nox my-
3bIKy. PaboTa ¢ puTMHUECKUM PUCYHKOM
«Ceppb1ii BOpOH». JIOKKH, Mapakachl.
TanueBanbHoe nBUXkEeHUE «lIpunananuey.
N.n. — 3 no3unus HOT. YNpaKHEHUS HA
penakcanmio.

1 gac

31.

DJIEMEHTHI PYCCKHUX
HapOAHBIX IJISICOK

[IpuBercTBHE «3ApaBCTBYM, COIHIIE 30JI0-
Toe». [I0BOpOTHI TynoBHIIIA € IIepenaden
npeameta. OPY nox my3beiky. Pabora ¢
PUTMHYECKUM PUCYHKOM «Cepblil BOPOH).
Meramnodon. TaneBabHOE ABUKEHUE
«KoBbIpssIouka ¢ IpUTONIOMY. YHpaxHe-

1 gac
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HHA Ha pElIakCaluio.

32.

DNEMEHTBI PYCCKUX
HapOJIHBIX IISICOK

IIpuserctBue «lllupe, mmpe, mupe Kpyr».
IToBOpOTSHI TyNOBHINA C IIEpenayeii npea-
meta. OPY noxa mMy3eiky. Pabora ¢ putmu-
4ECKUM pUCYHKOM «JIE€H n mak». KitaBecsl.
TanuesanbHoOE nBUKeHUE «I'apMolnkay.
WN.n. — 1 no3unus HOr. YHpakKHEHUS HA
peNIaKcalumIo.

1 gac

33.

DNEeMEHTBI PYCCKUX
HAPOJIHBIX IUICOK

[IpuserctBue «llupe, mupe, mmpe Kpyr».
[ToBOpOTHI TyJIOBHILIA C IEpENAYEH TPE-
meta. OPY nox my3siky. Pabota ¢ purmu-
YECKUM PUCYHKOM «JIEH 1 Mak». JIoxkkw,
Mapakachl. TaHIIeBaIbHOE IBHXKEHHUE
«[Ipunusic». M.n. — 3 mo3unus HOr.
VYrpaxHeHus: Ha peslakcaluio.

1 gac

34.

Hrorosoe 3ausarue

[IpuserctBue «lllupe, mmpe, mmpe Kpyr».
IToBOpOTSHI TynOBHIIA C IIEpenayeii npea-
meta. OPY noxa My3eiky. Pabora ¢ putmu-
YECKUM PUCYHKOM «JI€H u mak». Merai-
no¢on. [loBropeHue ABIKEHUH PYCCKON
IUSICKU. YTIPa)KHEHHsI HA PEJaKCaLUIO.

1 gac

Bcero uacos

34

3 KJIACC

Tema

Bujarbl gesiTe IbHOCTH

KoanuecTBO
4acoB

BBogubIit

Mys3sikanbHOe npusercTBue «IIpuxonure,
crioém». [loctpoenue B kononny. Ilepena-
4a MsA4a 4yepes ronoy Hazaa. OPY. JBu-
KEHHE PYK B pa3HbIX HAIIPABIICHUSX.
PaboTa ¢ puTMHUYECKUM PUCYHKOM
«Jloxap». Knasecwl. TaHnieBaJIbHAS M-
MIPOBU3ALMS 10 CIIOKONHYIO MY3BIKY.
YpaxHeHUs Ha peslakCaluio.

1 gac

PasHoBuaHOCTH XO,Z[L6BI

MysbikanbHoe npuBercTBUe «lIpuxomure,
crioém». [loctpoenue B kononny. Ilepena-
ya Ms4a yepes roioy Hazazn. OPY. Ilpo-
TaINThIBAHUE MTPOCTHIX PUTMUUYECKHUX PH-
cyHKOB PaboTa ¢ puTMHYECKMM PUCYHKOM
«loxap». Jloxkku. TaHleBaIbHAsT UMITPO-
BU3AIM 110 CIIOKONHYIO MY3BIKY.
YrpaxxHeHUs Ha peJaKkcaluio.

1 gac

TaHueBanbHBIN IIAT HA
MOJTyNaJIbIIaX

MysbikansHoe npuBercTBue «lIpuxomure,
croém». Xoapba UMHUTAITMOHHAS Ha TIOJTY-
nansuax. [Ipogsuxenue no 3any B mare,
npsikke, xoap0e. OPY. [IporanteiBanue
MPOCTBIX PUTMUUECKUX PUCYHKOB

PaboTa ¢ puTMHUYECKHM PUCYHKOM
«Jloxap». Mapakacel. Putmudeckuii Tanen
«ITonpka Tpoitkamuy. CoueTaHue XOIbO0BI
HA KQXJbII CUET U XJIOIIKOB YEPE3 CYET.

1 gac
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YhpaxxHeHUs Ha pejaKkcaluio.

IlepecTpoeHus

MysbikansHoe npusBercTBre «lIpuxoaure,
cnoémy. TanneBanbHbIN Oer. [lepecTpoe-
HUE B KOJIOHHY 110 ABa, o Tpu. OPY. I1po-
TaIlThIBAHNUE MTPOCTBIX PUTMUYECKHUX PH-
CyHKOB. PaboTa ¢ puTMHYECKUM PUCYHKOM
«doxnpy. Metamnodon. PurmMmuueckwii
taHel «llosbka Tpolikamu». XJIONKU U
yllapbl HOTOM Ha CUJIbHBIE clla0ble J0IH
TakTa. YPaXHEHMsI Ha PEJaKCalUIO.

1 gac

[TogOpacsiBaHHE MAIOTO
Ms4a, 00pyda B MajJoM
put™me

My3sbikanbHoe npuBercTBue «lIpuxoaure,
crioém». «OTBEpHUCH — MOBEPHUCHY. Ka-
penbcekas HapoaHas menoaus. OPY ¢ ma-
JBIM MST9OM, 00pydeMm. Pabora ¢ purmude-
cKUM pucyHkoM «I'octu». Knasecel. Put-
Muueckuil Tanen «llonbka TporikaMm».
[TonepemeHHbIE IPUTONBL. YIPAaXKHEHUS HA
penakcanuio.

1 gac

[lepekarrpiBanue, KaTa-
Hue, OpocaHue Majioro
Ms4a MoJT MY3BIKY

My3sbikanbHoe npuBercTBue «lIpuxomure,
croém». «OTBEepHUCH — TOBEpHUCH)» Ka-
penbckas HapoaHas menoausi. OPY ¢ ms-
yoM. PaboTa ¢ puTMHUUECKUM PUCYHKOM
«[Coctuy. JIoxxku. PutmMuuyeckuii TaHer|
«Kpyrosas kanpuib». [lonepemenHbie
MPUTOMBIL. Y IPAKHEHUS HAa PEIaKCallHio.

1 gac

VYrpaxHeHue ¢ npensT-
CTBUSIMHU M Ha KOOpAMHA-
ITUIO TBYKEHUHN

MysbikanbsHOe npuBercTBrE «lIpuxomure,
cioémy. «K cBouM ¢axkkam». J[puxenue
B 33JIJaHHOM HAIPABIICHUH I10]] MY3BIKY.
OPY ¢ npensaTcTBUSAMU U Ha KOOPAUHALIUIO
nBuKeHui. Pabora ¢ puTMu4ecKUM pu-
cyHkoM «I'octu». Mapakacel. Putmuue-
ckuii Tanen «Kpyroast KagpHiiby.
ITonnepemMeHHbIE IPUTONBL. Y IIpaXKHEHUS Ha
peNaKcanmIo.

1 gac

VYnpaxHeHue ¢ o0pyuem,
CKaKaJIKOM, THMHACTHYC-
CKOM IaJIKOM

Mys3sikanbHOe npuBercTBue «IIpuxoaure,
cioém». «K cBoum Quaxkam». JIBrxeHue
B 3aJIaHHOM HaIIpaBJICHUHU MIOJl MY3BIKY.
OPY ¢ o6pydem, ckakaakoi, TMMHACTHYEC-
cKkoii masikoil. Pabora ¢ puTMu4ecKkuM pu-
cynkoM «l"octu». Meranodon. Purmuue-
ckuii Tanen] «Kpyrosas kaapuib». [lomne-
PEMEHHBIE IPUTOIIBI. YTIPaXXHEHU HA pe-
JIAKCALMIO.

1 gac

VYpaxkHeHue ¢ oopyuem,
CKaKaJKOW, THMHAcTHYe-
CKOW MaJIKOn

MysbikaneHOe npuBeTcTBHE «lIprxomure,
cnoém». Pa3MbIkaHue U CMBIKaHHE MPHU-
CTaBHBIMH IIIaraMH U3 KOJIOHHBI B Pa3HbIE
cTopoHsl 1o pacuery. OPY ¢ o6pyuewm,
CKaKaJIKOM, THMHACTUYECKON majKoi. Pa-
00Ta C pPUTMHUYECKHM PUCYHKOM «My3bI-
KaHTED». KitaBeckwl. PutMuyeckuii Tanelr
«KpyroBast kaapuiaby. YpaxxHeHus Ha pe-
JIAKCAIHIO.

1 gac

10.

YIpaxHeHus1 Ha BHUMa-

MysbikansHOe npusBercTBue «lIpuxomure,

1 gac
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HUC

cnoém». PasMbIkaHne U CMBIKAaHUE MPH-
CTaBHBIMU IIaraMy U3 KOJIOHHBI B Pa3HbIE
CTOpOHBI 10 pacuery. OPY Ha BHUMaHUE
oJ1 My3bIKy. PaboTa ¢ puTMUYECKUM pH-
CyHKOM «My3bIKaHTb». JIokku. PutmMuue-
ckuit Tanen «IIpppKkn». «ITI01» Mys3.
JL.IuTTe. YnpaxHeHus Ha PeIaKCaIUIO.

11.

YnpaxHeHus Ha BHUMA-
HUE

MysbikansHOe npuBercTBue «lIpuxomure,
crioéM». CKpECTHBIN 1Iar B CTOPOHY, BO3-
BpaT B Ucxo/HOoe nonoxenue. OPY Ha
BHUMaHME N0 My3bIKy. PaGoTta ¢ purmu-
YECKUM PUCYHKOM «My3bIKaHTbI». Mapa-
kacel. Purtmuueckuil Tanen «IIppokkm».
«O1iog» Mys. JL.Iutre. YnpakHenus Ha
peaKkcanmio.

1 yac

12.

YnpaxkHeHue Ha pac-
CJ1a0JIeHrEe MBIIIII]

MysbikansHOe npuBercTBre «lIpuxomure,
crioéM». CKpeCTHBIN 1Iar B CTOPOHY, BO3-
BpaT B UcxojHoe nonoxenue. OPY Ha
paccialieHue MbIIL o1 My3bIKy. PaGota
C PUTMUYECKUM PUCYHKOM «MYy3bIKaHTBI».
MeramnodoHn. Purmudeckuii Tanery
«[Ippxku». «I9101» My3. JL.Iurre.
YpakHEeHUs Ha PEJIaKCaLMIo.

1 gac

13.

VYipaxHeHue Ha KOOpu-
HaIMIO JIBMKEHUN

MysbikansHOe npuBercTBre «lIpuxomure,
crioéM». CKpEeCTHBIN 1Iar B CTOPOHY, BO3-
BpaT B UcxoiHOoe nonoxenue. OPY Ha ko-
OpAVHALMIO IBUKEHUH 1O MY3bIKy. Pa-
00Ta C pUTMHUYECKUM PUCYHKOM «CHEr».
Knasecel. UMnposusanus «Tanen quka-
pei». YIpaKHEHUS Ha peIaKkcanuio.

1 gac

14.

Nmnposusanus 1Buxe-
HUU C KOJIOKOJIbYUKAMU
Ha MY3bIKaJIbHbIE TEMBI

Mys3sikanbHOe npuBercTBue «IIpuxonure,
crioém». CKpecTHBIH 11ar B CTOPOHY, BO3-
BpaT B HcXoHOe nonoxenue. OPY nsu-
KEHHH ¢ KOJIOKOIbUYUKAMH Ha MY3bIKaJIb-
Hble TeMbl. PaboTa ¢ pUTMHUYECKUM PUCYH-
koM «CHery. Jloxku. Umnposuzarnus «Ta-
Hell AUKapei». YIIpaKHEHUs Ha perakca-
1UIO.

1 gac

15.

pra)KHCHI/Ie Ha nepeaa-
49y B IBMKCHHUU XapaKTe-
pa MY3bIKH, Ha Pa3BUTUC
}IBI/IFaTeJ'IBHOI\/'I AKTUBHO-

CTH

MysbikansHoe npuBercTBue «lIpuxomure,
crioém». CKpecTHBIN 1Iar B CTOPOHY, BO3-
BpaT B UcXo/HOE nonoxenue. OPY nox
My3bIKy. PaboTa ¢ puTMHYECKUM PUCYH-
koM «CHer». Mapakacsl. UMnpoBu3zarus
«Tanen qukapein». YopaxHeHHs Ha penak-
caluio.

1 gac

16.

NmnpoBusanus 1Buxe-
HUH

My3sbikaneHOe npuBeTcTBrE «lIprxomure,
crioéM». CKpeCTHBIH 1Iar B CTOPOHY, BO3-
Bpart B ucxoaHoe nosoxenue. OPY non
My3bIKy. PaboTa ¢ puTMHYECKUM pUCYH-
koM «CHer». MeramnodoH. Purmudeckuit
TaHell 1o BbIOOPY yyaluxcs. YIpaKHEHUs
Ha peaKcalulo.

1 gac

17.

VMripoBusanus ABuxKe-

My3bIKalIbBHOE IPUBETCTBUE «Y TPEHHSIS

1 gac
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HUH

necenka» (1 kymuter). Urpa «Jlenai, kax
si». BpINOJIHEHNE JBUKEHUH B 3€PKAIBHOM
otobopakennu. OPY mox my3siky. Pabora ¢
puTMUUYecKuM pucyHkoM «l'opay. Kiase-
cbl. XopoBoJ «CBeTuT Mecsiy. Putmuy-
HOE M YE€TKOE BBIIMOJTHEHUE 3HAKOMBIX
JIBUKEHUH «IIpUTIIAIIEHUE), «TOMOTYII-
KN, «KKpY>KEHUE». Y TPAKHEHUS Ha peJlak-
caluio.

18.

VYipaxHeHue B paBHOBE-
cuu

My3bIKallbHOE IPUBETCTBUE «Y TPEHHSIS
necenka» (1 kymuter). Urpa «Jlenai, kak
s1». BpINOJIHEHUE JBUKEHUH B 3€PKATIBHOM
otobopakennu. OPY ynpaxxHeHue B paBHO-
BECUU 101 My3bIKy. PaboTa ¢ putmuue-
ckuM pucyHkoM «I'opa». Jloxku. XopoBox
«CBetut Mecsiy. PurMuanoe u uetkoe
BBIITOJIHEHUE 3HAKOMBIX JIBHXKEHHH «a1pH-
[JIAIICHUEY, KTOMOTYIIKHY, «KPYKEHUE.
VYpaxHeHus: Ha peslakcaluio.

1 gac

19.

NunuBuyansHoE TBOP-
YEeCTBO

My3bIKalbHOE IPUBETCTBUE «Y TPEHHSISA
necenkay (1 kymner). Urpa «/lenait, kak
s1». BBIIIOJIHEHNE IBU)KEHUH B 3€PKAJIbLHOM
oroOpaxkenuu. OPY nox my3biky. PaboTta ¢
PUTMHAYECKUM pUCYHKOM «I'opa». Mapaka-
cbl. XopoBoa «CBeTut Mecsiy. Purmuunoe
1 YETKOE BBINIOJHEHNE 3HAKOMBIX JBUXKE-
HUH «IIPUTJIAIIEHUE», «TOMOTYIIKN»,
«KpYKEHHE». YTIPAKHEHMS Ha pejlaKkca-
LHIO.

1 gac

20.

YnpaxxHeHus ¢ TrHMHa-
CTUYECKUMH MaTKAMHU

My3bIKallbHOE IPUBETCTBUE «Y TPEHHSIS
neceHka» (1 kyruier). My3bIkanbHas Urpa
«Mope Bonnyetcsi». OPY ¢ rumaactuue-
CKMMH TNaJKaMM MoJ My3bIKy. PaboTa ¢
PUTMHAYECKUM pUCYHKOM «l'opa». Merain-
nodoHn. «Jlerckas nonska» ([IpucraBHo
miar B napax). Mys. A.JKunuHckoro.
YpakHEeHUs Ha peslakcalmIo.

1 gac

21.

VYrpaxkHeHus ¢ oopyuem

My3bIKaabHOE PUBETCTBHUE «Y TPEHHSA
neceHka» (1 kyruier). My3bIkanbHas Urpa
«Mope Bonnyetcsi». OPY ¢ o6pyuem non
My3bIKy. PaboTa ¢ puTMHUYECKHUM pUCYH-
koM «Commatuky». KimaBecsl. «/lerckas
nosibka» (IIpucraBHoii mar B napax). Mys.
A KunmmHckoro. YnpaxHeHuUs Ha pellaKkca-
LUIO.

1 gac

22.

VYrpaxHenus Uil pa3Bu-
TUSL PUTMA

My3bIKabHOE IPUBETCTBUE «Y TPEHHSIS
neceHkay» (2 Kyruier). YIpaxHeHus ¢ Ms-
yoM. Pa3BuTHE MBIILIEYHON CHIIBI U THOKO-
ctu. OPY non my3biky. PaboTa ¢ putmuue-
CKUM pUCYHKOM «Conmatuk». JIOxKKH.
«Jlerckas nonpka» (IlpuctaBHol mar B
napax). My3. A XKunuackoro. YnpaxHe-
HUs Ha peJIaKcaluIo.

1 gac
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23.

VYnpaxHeHnue Ha nepena-
4y B IBIDKEHUHU XapaKTe-
pa My3bIKU

My3bIKaabHOE PUBETCTBHUE «Y TPEHHSA
neceHkay (2 Kyrier). YIpakHeHus ¢ Ms-
4yoM. Pa3BuTHe MBIIIEYHON CUIIBI U THOKO-
ctu. OPY nox Myseiky. Pabora ¢ putmuue-
ckuM pucyHkoM «Conpatuk». Mapakachl.
TanueBanbHoe ynpaxkHenue «lloanpeiru-
BaHUE Ha JIByX HOrax». YIpaKHEHUs Ha
penakcanmio.

1 gac

24,

VYnpaxxHeHue Ha yMEHHE
couYeTaTh JIBUKEHUE C
MY3BIKOH, YIIPaKHEHUS
Ha BHUMaHUE

My3bIKaJIbHOE PUBETCTBUE «Y TPEHHSAS
neceHkay (2 kymiuet). bokoBoii ranomn.
[Iaru ¢ moackokaMu Ha OJHOU HOTE.

OPY nonx my3beiky. PaboTa ¢ purmMuueckum
pucyakom «Conmatuky. MeramiodoH.
TanueBansHoe yrpaxHenue «lloanpeiru-
BaHUE Ha JIBYX HOTax». YIpaKHEHUS HA
penakcalmio.

1 gac

25.

VYnpaxHeHue Ha yMeHHe
coueTaTb JIBUXKEHHE C
MY3bIKOH, yIIpaKHEHUSI
Ha BHUMaHUE

My3bIkanbHOE TPUBETCTBUE «Y TPEHHSIS
neceHkay (2 kymiuert). bokosoii ranomn. I1la-
T'M ¢ NOJCKOKaMHU Ha ogHoil Hore. OPY mox
My3bIKy. PaboTa ¢ puTMHYECKIM PUCYH-
koM «Jlactoukay. KnaBecsl. JIoxxku. Tan-
1eBajgbHOE yrpaxuenue «Mrpa ¢ 6yoHOMY.
YpaxxHeHus Ha pejaKkcaluio.

1 gac

26.

TaHLEeBanbHbBIC yIIPaXKHE-
HUS U JBUKEHUS

My3bIKalIbBHOE IPUBETCTBHAE «XOPOIINI
neHb, 3emiisa B uBety» (J.LlocTakoBuy).
VYupaxknenue ¢ nankoii. Pazputue Mbl-
mevHoi cunsl U Tudkoct. OPY mox my-
3bIKy. PaboTa ¢ puTMUYECKUM PUCYHKOM
«JIactouka». Mapaxkacel. TanuesanbHOE
ynpaxHenue «rpa c OyoHom». YnpaxHe-
HUSI Ha pelaKcaluio.

1 gac

27.

CoenuHenne ABHKEHHUS C
MY3bIKOU

My3bIKalIbHOE TPUBETCTBHE «XOPOIINI
neHb, 3emiid B 1BeTy» ([.IlloctakoBuu).
VYupaxknenue ¢ nankoii. Pazputue Mbl-
mevHoi cunsl U Tudkoctu. OPY mox my-
3bIKy. PaboTa ¢ puTMHUECKUM PUCYHKOM
«Jlacrouka». Meramiodon. IMmmnpoBuza-
nus «Tanyem cuns». YpaxHeHUs Ha
penaKcanuio.

1 gac

28.

VYrpaxHeHue Ha pa3BU-
THE€ TaHLIEBAJILHOTO
TBOpYECTBA

My3bIKalIbHOE TPUBETCTBHE «XOPOIINI
neHb, 3emuis B BeTy» (. IllocTakoBuy).
YnpaxxkHeHue ¢ miaatoykoM. Pa3Butue
IJIABHOCTH ABMIKEHMI U rhOkocTu. OPY
o My3bIKy. PaboTa ¢ puTMHUECKUM pH-
cynkoM «Cepsliii Bopon». Knasecsol. JIoxk-
ku. UmnpoBuzanus «TanyeM cuas».
VYrpaxHeHus: Ha peslakcaluio.

1 gac

29.

VYrpaxHeHue Ha pa3BU-
THE€ TaHLIEBAJILHOTO
TBOPYECTBA

My3bIKaabHOE MPUBETCTBHE «XOPOITUI
neHb, 3emiis B uBeTy» (J.IloctakoBuy).
VYnpaxkHeHue ¢ maatoykoM. Pazpurtue
TJIABHOCTH JABMKEHUH U ruokoctu. OPY
o My3bIKy. PaboTa ¢ puTMHYECKUM pH-
cyHKoM «Cepblii BOpOH». Mapakachl.

1 gac
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TanueBansrHOe nBUXKeHUE «ber ¢ jJeHTa-
MU». YIPAKHEHUSI Ha peaKCcaluio.

30.

YupakHeHue Ha pa3BU-
THE€ TaHILIEBAJIILHOTO
TBOpYECTBA

My3bIKaJabHOE NPUBETCTBHE «XOPOIIUH
neHb, 3emiis B uBeTy» (.LloctakoBuy).
Boinonnenue coueranuii maros, 0TpaboT-
Ka CHHXPOHHOCTH JIBM’KEHUM B TPYIIIIE.
OPY nox my3siky. PaboTa ¢ puTMuuecKumM
pucynkoM «Cepslii Bopon». MetamiodoH.
TanueBansHOE nBUXeHUE «ber ¢ jJeHTa-
MW». YIIPAKHEHHs] HA PEIaKCalHIo.

1 gac

31.

YupakHeHue Ha pa3BU-
TH€ TaHILIEBAJIILHOTO
TBOpYECTBA

My3bIKaJabHOE NPUBETCTBHE «XOPOIIUH
neHb, 3emiis B uBeTy» ([.I[LloctakoBuy).
Boinonnenue coueranuii maros, 0TpaboT-
Ka CUHXPOHHOCTH JIBU)KEHUH B TpYIIIIE.
OPY non my3biky. PaboTa ¢ puTMHuecKum
pucyHkoMm «JIen u mak». Knasecol. Mm-
MPOBU3ALIMS HA MY3bIKY «Jl€TCKOro ajib-
6omay [1. YalikoBckoro. YpaxHeHUs Ha
penakcauuio.

1 gac

32.

VYrpaxHeHue Ha pa3BU-
THE TaHILIEBAJIbHOTO
TBOpYECTBA

My3bIKalIbBHOE IPUBETCTBHAE «XOPOIINI
neHb, 3emiid B 1BeTy» ([.IlloctakoBuu).
Brinonnenue coueranuii maros, oTpadoT-
Ka CUHXPOHHOCTH JIB’KEHUH B TPYIIIIE.
OPY nox my3siky. PaboTa ¢ putMuueckum
pucyHkoMm «JIen u mak». Jloxku. Mmmpo-
BU3aIMs Ha MY3BIKY «/leTckoro anb0omay
I1. HaiixoBcKoro. YpaxHeHUs Ha pellak-
CaluIo.

1 gac

33.

anamHeHI/Ie Ha pa3Bu-
THC TaHLICBAJIbHOI'O
TBOpPYECTBA

My3bIKallbHOE IPUBETCTBUE «XOPOIINI
neHb, 3emiid B uBety» ([.[ocTakoBuy).
IToBOPOTHI Ty0BHILA C ITEpeaadeu npea-
meta. OPY non myssiky. Pabora ¢ putmu-
4eCKUM pUCYHKOM «JIeH n mak». Mapaka-
cel. IMnpoBu3anus Ha My3bIKy «JleTckoro
ansoomay I1. YaiikoBckoro. YnpaxHeHUs
Ha peJaKCalulo.

1 gac

34.

HTorosoe 3aHsaTHE

My3bIKalIbHOE IPUBETCTBUE «XOPOIINI
neHb, 3emiisd B uBety» ([.[octakoBuy).
IToBOPOTHI TyI0BHILA C ITepeaadeu npea-
meta. OPY non myssiky. Pabora ¢ putmu-
4ECKUM pUCYHKOM «JIeH n mak». Mapaka-
cel. UMnpoBu3anus Ha My3bIKy «JleTckoro
ansoomay I1. YaiikoBckoro. YnpaxHeHUs
Ha peIaKkCanulo.

Bcero yacos

34

28




4 KJIACC

Tema

Bunnl gesireJJbHOCTH

KoanuecTBO
yacoB

BBoguniit

My3sbikanibHOE npuBeTcTBUE «Mup uyne-
cen». A.Kynpsimosa (1 kymer). [Tockoku
¢ octanoBkamiu. («fOMopecka» My3bika
A.JlBopkaka). OPY. Pabora ¢ purmmue-
CKUM pHUCYHKOM «Jloxab». KiaBecsl.
«Kpyrogoii ranon». (Benrepckas Hapoi-
Hast MEJIO/IHS).

YpaxxHeHus Ha peslakCcalulo.

1 gac

PaznoBugHOCTH XOAL0bI

My3bikanbHOEe IpUBETCTBUE «Mup uyne-
cen». A.Kynpsmosa (1 xymuier).

Xonap0a 3MelHKo#i 0 OpUEHTUPAM C HU3Me-
HEHUEM HalpaBJICHUs JIBUKEHUS B TPYIIIIE.
OPY. PaboTa ¢ puTMHUUYECKUM PUCYHKOM
«/oxnb». JIoxkku. «KpyroBoi rauorm.
(Benrepckast HapoTHast MEJIOHA ).
YpaxHeHus Ha peslakCcalulo.

1 gac

TaHieBaJabHBIN HIAar HA
MOyNaJIblax

Mys3sikasbHOE npuBeTcTBUE «Mup uyne-
cen». A.Kynpsmosa (1 xymuier).

BokoBoii ranomn. Pabora B mapax, rpynmax.
JIBr>KeHUWE 110 IPSIMOM JIMHKH, 0 KPYT'y Ha
HOJIynanpLax 1noa Myssiky. OPY.

Pabora ¢ puTMHUYECKUM PUCYHKOM
«Jloxxap». Mapakacsl. «Kpyrosoii raiomn».
(Benrepckas HapoaHast MENOIUSA).
YpaxxHeHUs Ha pPeJIaKCaluIo.

1 gac

IlepecTpoenns

My3bikanbHOE IpUBETCTBUE «Mup uye-
cen». A Kynpsimosa (IIpunes).
VYnupaxuenue c neHTol. (My3bika
N.Kumko). Kpyroseie qBmxeHus, cMeHa
MIO3HUIMH PYK 4epe3 CTOPOHBI BBEPX.
OPYVY. PaboTa ¢ puTMHYECKUM PUCYHKOM
«I"octn». Kimasecer. Xoposoa «Bosoroa-
ckue kpyxkeBay». (Mys. T.JlanteBa).
[TepecTpoenne 3 KOJIOHHBI B IUHUIO. [{1-
CTaHIMsI. YIIPaKHEHUS Ha PEJIAKCALINIO.

1 gac

[TonGpackiBaHNE MAJIOTO
Ms4a, 00pyya B MajoM
puT™ME

My3bikanbHOE TpUBETCTBUE «Mup uye-
cen». A Kynpsmosa (IIpunes). Ynpaxse-
HUE ¢ MsiuoM, 00pyueM (My3bika
N.Kumko). Kpyroseie qBmxeHus, cMeHa
MO3UIMNA PYK Yepe3 cTOpoHbI BBepX. OPY.
PaboTa ¢ puTMHYECKUM PUCYHKOM
«Joxnap». Metamnodon. «Kpyrosoii ra-
nomy. (Benrepckast HapoiHast METIOHS).
YnpaxxHeHUs Ha peJaKkcaluio.

1 gac

IlepekarbiBanue, kara-
HUe, OpocaHue Majoro
Ms4a M0l MY3bIKY

MysbikanbHOE IpUBETCTBUE «Mup uyne-
cen». A Kynpsimosa (IIpuneB). Xoan6a
3MENKON 110 OPUEHTUPAM C U3MEHEHUEM
HanpasieHus IBuxeHus B rpynme. OPY ¢
MsigoM. PaboTa ¢ pUTMHYECKUM PUCYHKOM

1 gac
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«I"octuy». Jloxkku. XopoBop «Bonoroackue
KkpyxeBay. (My3. T.Jlantesa). Ilepectpoe-
HUE U3 KOJIOHHBI B JIUHUIO. JlUCTaHIUS.
YpaxxHeHus Ha peslakCcalulo.

YrpaxHeHHUE C MPersT-
CTBUSIMHU M Ha KOOpJMHA-
[IAIO JIBHKECHUMN

My3sbikaiibHOE npuBeTcTBUE «Mup uyne-
cen». A Kynpsimosa (2 kyruier). «[Ipbik-
kH 1 xoap0a» (My3sika E. TunnueeBoit).
CMeHa IBM)KCHUS Ha U3MEHEHUS XapaKTe-
pa my3biku. OPY ynpakHeHue ¢ npernsr-
CTBUSIMU M HA KOOPIUHAIINIO JIBH>KEHUHT
Pa6ora ¢ putmMuyeckum pucynkom «l oc-
ti». Mapakacsl. XopoBo «Bosoroackue
kpyxeBay. (Mys3. T.JIanrrera). [lepectpoe-
HUE U3 KOJIOHHBI B JTMHHIO. J{ucTanmms.
YrpakHeHus: Ha peslakcaluio.

1 gac

VYpaxHeHue ¢ oopyuem,
CKaKaJKOW, THMHAacTHYe-
CKOM NaJIKOU

My3bikanbHOE IpUBETCTBUE «Mup yyne-
cen». A Kynpsmosa (2 kymer). «[Ipbiok-
k# 1 xoa60a» (My3sika E. Tunnueeoit).
CmeHa IB>KEHHS] HA U3MEHEHHUSI XapaKTe-
pa my3biku. OPY ¢ 006pyueM, cKkakaikoi,
TUMHACTHYECKOM nankoil. Pabora ¢ put-
MUYECKHM PUCYHKOM «I OCTH».
Meramnodon. Xoposoj «Bosoroackue
KkpyxkeBa». (Mys. T.Jlantesa).
[IepecTpoeHue U3 KOJOHHBI B JIMHUIO. J[1-
CTaHIMA. YIIPa)KHEHUS Ha PEIaKCalHIo.

1 gac

VYnpaxHeHue ¢ o0pyuem,
CKaKaJIKO#, THMHACTHYe-
CKOM ITaJIKOM

Mys3ssikanbHOE npuBeTcTBUE «Mup uyne-
cen». A Kynpsimosa (2 kymuier). Pazmbika-
HUE ¥ CMBIKaHUE NIPUCTAaBHBIMU 1IaraMU U3
KOJIOHHBI B pa3HbI€ CTOPOHBI IO pacyeTy.
OPY c obpyueM, CKakamKkol, THMHACTHYe-
cKoil mankoi. PaboTa ¢ puTMHUECKUM pU-
CYHKOM «My3bikaHThl». KnaBecsl. Putmu-
yeckuil TaHen «Pok-H-posuny. DIeMEeHThI
taHua. iMnposuszanus YnpaxxHeHHs Ha
penakcanuio.

1 gac

10.

pra)KHCHI/ISI Ha BHHUMa-
HUC

MysbikanbHOE IpUBETCTBUE «Mup uyne-
cen». A Kynpsimosa (2 xkymier). Pazmbika-
HUE U CMBIKaHHE IIPUCTAaBHBIMU LIIaTraMU U3
KOJIOHHBI B pa3HbIE CTOPOHBI 110 pacyery.
OPYVY Ha BHMMaHUe oA My3bIKy. Pabora ¢
PUTMHAYECKUM PUCYHKOM «My3BIKaHTBI».
Jloxku. Purtmuyeckuii tanen «Pok-n-
poJum». DieMeHTsl TaHua. MMiposuzanus.
YIpaxxHEeHUs Ha PeJIaKCalUIO.

1 gac

11.

YnpaxkHeHus Ha BHUMA-
HUE

My3bikanbHOE TPUBETCTBUE «ByIHIIBHUKY.
(«IIpekpacHo, ecu BaM ¢ yTpa...» - 1
kymier). «ber u nognpeiruBanusy. («JKo-
ce3» M.I'ymmens). B xapaktepe My3bIku
JIBYDKEHUE JIETKUM OEroM M B IMIPBDKKAX.
OPYVY Ha BHMMaHUE 1oj My3bIKy. PaboTa ¢
PUTMHYECKUM PUCYHKOM «MYy3BIKaHTBD).
Mapakacber.uPutmuyeckuit tTanen «Pok-H-

1 gac
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posuy. DieMeHThl Tanua. UmnpoBuzanus.
YpaxxHeHus Ha peslakCcalulo.

12.

VYnpaxxHeHue Ha pac-
cl1a0JIeHre MBIIIII]

My3bIKaJIbHOE IPUBETCTBUE «bYyAMIIBHUKY.
(«IIpexpacHo, ecau Bam ¢ yTpa...» - 1
kymiet). «ber u nognpeiruBaHus . («9K0-
ce3» N.I'ymmens). B xapakrepe My3blku
JIBM)KEHUE JIETKUM OEroM M B IIPbDKKAX.
OPY na pacciabiieHne MplII 0] My3bl-
Ky. PabGoTa ¢ puTMHUYECKUM PUCYHKOM
«My3bikanTbl». Metamnodon. Purmude-
ckuil Tanel] «PoK-H-poJIT». DJIEMEHTHI
taHua. iMnposusanus. YpaxHeHHs HA
peaKcanmio.

1 gac

13.

VYrpaxHeHue Ha KOOpu-
HaIMIO JIBMKEHUN

My3bIKanbHOE IPUBETCTBUE «ByIHIBHUKY.
(«IIpexpacHo, ecnu Bam ¢ yTpa...» - 1
KymuieT). «CKpeCTHBIH 1ar B CTOPOHY»,
BO3BpAT B UCXOJHOE MOJI0KEHUE, JBUXKE-
HHE 13 KOJIOHHBI B IIPOTHUBOITOJIOXKHBIX
HanpasieHusx. OPY Ha koopauHaiuio
JBUKEHUH 110 My3bIKy. Pabora ¢ putmu-
4yeckuM pucyHkoM «CHer». KinaBecsl.
«IIonpka ¢ moBoporamu». [IBUKeHU B Xa-
pakTepe My3bIKM IIapaMu. YIPaKHEHUS HA
penakcanuio.

1 gac

14.

NmnpoBuzanus aBuxe-
HUU C KOJIOKOJIbYUKAMU
Ha MY3bIKaJIbHbIE TEMBI

My3bikalibHOE PUBETCTBUE «BYAUIBHUK.
(«XoTtuTe 60IpOCTH 3apsia...» - 2 KYILIIET).
«CKpecTHBIH 1Iar B CTOPOHY», BO3BPAT B
HCXOTHOE TIOJIOKEHHUE, IBIKEHUE U3 KO-
JIOHHBI B TIPOTHBOIIOJIOKHBIX HAMPABICHU-
sax. OPY nBukeHUH ¢ KOJIOKOJIBYHUKAMU HA
MY3bIKaJIbHBIE TEMBI O] MY3bIKY. PaboTa ¢
PUTMHYECKUM pUCYHKOM «CHer». JIoxKKH.
«[Tonbka c moBopoTamu». J[BrkeHHUs B Xa-
pakTepe My3bIKH TTapaMu. YTIPOKHEHUS HA
penakcaimio.

1 gac

15.

VYnpaxHeHnue Ha nepena-
4y B JABWKCHUU XapaKTe-
pa MY3BIKH, Ha Pa3BUTHE
JIBUTATEIbHON aKTUBHO-

CTH

My3bikanbHOE TPUBETCTBUE «ByIHIBHUKY.
(«XoTtuTe 60apOCTH 3apsi...» - 2 KYIJIET).
«Hexubie pykn» («Agaxuo», Mys.
J.Ireiibenpra). Maxu pykamu B XapakTe-
p€ MENOINNU B HAIIPABICHUH, 33 JTaHHOM
negarorom. OPY nox my3eiky. PaGora ¢
puTMHAYECKUM pUcyHKOM «CHer». Mapa-
kachl. «llonpka ¢ xmonkamu». J[BU>keHus B
XapakTepe My3bIKH, OPUEHTALUS B IIPO-
CTPAHCTBE CLICHBL. YIIPaXKHEHUS Ha PEJIak-
CcaluIo.

1 gac

16.

NmnpoBusanus 1Buxe-
HUU

My3bIKallbHOE PUBETCTBUE «BYAHIBHUK.
(«XoTtuTe 60IpOCTH 3aPSI...» - 2 KYIUIET).
«Hexnple pykn» («Anaxuo», Mys3.
JI.IIreiibenpTa). Maxu pykamu B XapakTe-
pe MeNoIuy B HAIIPABIICHUH, 33IaHHOM
nenarorom. OPY nox my3seiky. Pabora ¢
PUTMHUYECKHM PUCYHKOM «CHETY.

1 gac
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Meramnodon. «Ilomapka ¢ XJ0MKaMu».
JIBMKEHUs B XapaKTepe My3bIKU, OPUEHTA-
11 B IPOCTPAHCTBE CLEHBI. Y IPaXKHEHUS
Ha peJaKCaluIo.

17.

NmnpoBuzanus napuxe-
HUU

My3bikanbHOE TPUBETCTBUE «ByIHIBHUKY.
(«A ecmu XMypO 32 OKHOM ...» - 3 KYIUIET).
Urpa «/lenaii, kak si». BpinonHenue aBu-
KEHHH B 36pKAIbHOM OTOOPaKEHUH.

OPY nox my3siky. PaboTa ¢ puTtMuueckum
pucyHkom «l"opay». KnaBecsl. Putmnue-
CKUU TaHeIl [0 BBIOOPY yUaIuXCsl.
YpaxxHeHus Ha peslakCcalulo.

1 gac

18.

YnpakHeHUe B paBHOBE-
cuu

My3bIKaabHOE NPUBETCTBUE «BYAMIBHUK.
(«A ecin XMypoO 32 OKHOM ...» - 3 KyILIET).
Urpa «/lenaii, kak si». BpinonHeHnue aBu-
YKEHUH B 3€pPKaJTbHOM OTOOpaXKEHUHU.

OPY ymnpakHeHHEe B paBHOBECUU IO MY-
3bIKy. PaboTa ¢ puTMUYECKUM PUCYHKOM
«l"opay. Jloxku. Purmudeckuii Tanen «Mbl
- JIy4IIue». Y IPaKHEHUS Ha PEJIAKCALIMIO.

1 gac

19.

NuauBuayaibHOE TBOP-
4eCTBO

My3bIKalIbHOE IPUBETCTBUE «bYyAMIBHUKY.
(«A ecin XMypoO 32 OKHOM ...» - 3 KyILIET).
Ynpaxuenue «PrucoBanue Ha necke». Pas-
BUTHE IUIABHOCTH JIBUJKEHUH, BOOOpaxe-
Hus. Cus Ha 10y BBIIIOJIHEHHUE 110 ITOKa-
3y. OPY noxg my3biky. Pabota ¢ purmuye-
CKUM pucyHkoM «l'opa». Mapakacel. Pur-
MHYECKUN TaHel «MBI - TyqIlIne.
YpaxxHeHUs Ha pPeJIaKCaluIo.

1 gac

20.

YnpaxxHeHus ¢ ruMHa-
CTUYECKUMH MaJTKaAMHU

MysbikanbsHOe npuBercTBrE «lIpuxomure,
crioem». (1 KyIuier - moBTOpEHue).
VYnpaxunenue «PucoBanue Ha necke». Paz-
BUTHE MJIABHOCTH JBM)KEHUH, BOOOpaxe-
Hus. Cujs Ha Moy BBIIOJIHEHKE 110 MTOKa-
3y. OPY ¢ rumHacTHueCKNMH NaJIKaMH 1O
My3bIKy. PaboTa ¢ puTMHUYECKHM pUCYH-
koM «l'opay». Meramnodon. «/lerckas
nobkay (IIpucraBHOI miar B mapax). Mys.
A XunuHckoro. YpaXxHEeHHs Ha pellakca-
1UIO.

1 gac

21.

YnpaxHeHus ¢ 0opydem

MysbikansHoe npuBercTBue «lIpuxomure,
crioem». (2 KyIuieT - TOBTOPEHHUE).
VYnpaxuenue «PrucoBanue Ha necke». Pas-
BHUTHE TJIABHOCTHU JBWKEHUN, BOOOpaxe-
HusA. CaMOCTOSTENHFHOES BBIIIOJTHESHUS HH-
nuBuyasbHO. OPY ¢ 06pydem moa My3si-
Ky. PaboTa ¢ puTMHUECKHM PUCYHKOM
«Conpgatuk». KnaBecsl. PurMmudeckuii Ta-
Hel «MBbl - mydmmey. YIpaKHeHHUs Ha pe-
JIAaKCaITHIo.

1 gac

22.

VYpaxHeHus Ui pa3Bu-
THUSI PUTMA

MysbikansHOe npusBercTBue «lIpuxonure,
crioem». (3 KyIuieT - TOBTOPEHHUE).
«YTpaxkHeHUs ¢ MI4oM». PazBurre Mbl-

1 gac
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IIEYHOM JIOBKOCTH M THOKOCTH.
[Tonaganue B OpUEHTHUP HA ONPEIEICHHOM
paccrosgHuu. OPY mis pazBuTus puT™ma.
PaGora ¢ purmudeckum pucynkom «Coii-
natuky. JIoxxku. Putmuueckuii Tanern « Mel
- JIydivey. YIpaKHEeHUs Ha pelaKcaluio.

23.

YnpakHeHue Ha nepea-
9y B ABM)KCHHUU XapaKTe-
pa My3bIKU

My3bikanbHOE NpUBETCTBHE «BeceHHui
nepe3Bon» Mys. A Kyzapsiosa

(1 xkymer) «YmpaxHeHus ¢ Msaom». Paz-
BHUTHE MBIIIEYHOHN JIOBKOCTH U THOKOCTH.
[Tonaganue B OpUEHTHP HA ONPEEIEHHOM
paccrosinuu. OPY nog mMy3bIKy.

Pa6ora ¢ putmMuyeckum pucynkom «Coii-
natuk». Mapakacel. «Kanpuiab» (Pycckas
HapoJHas MeNous). YIpaKHEHUS Ha pe-
JIAKCAIHIO.

1 gac

24,

VYnpaxHeHue Ha yMeHHe
coueTaTb JIBUXKEHHE C
MY3bIKOH, yIIpaKHEHUSI
Ha BHUMaHUE

My3bikanbHOe nTpuBeTCTBUE «BeceHHuit
nepe3BoH» My3. A Kyzapsiosa

(ITpuneB). «YnpaxxHEeHHE C TAIKOW.
Pa3Butue MbIIICUHON CUIIBI U THOKOCTH.
OPY non my3biky. PaboTa ¢ puTMHuecKum
pucyHkoM «Jlacrouka». Mapakacsl.
TanueBanbHas umnposuszanus «Mrpa c
OyOHOMY. YIIpa)KHEHHS Ha PesIaKCaIHIO.

1 gac

25.

VYnpaxHeHue Ha yMeHHe
coueTaTb JIBUKEHUE C
MY3BIKOH, yIIpaKHEHHS
Ha BHUMaHHUE

My3bikanbHOe nTpuBeTCTBUE «BeceHHuit
niepe3Bon» My3. A.Kyapsimosa. «bpoca-
HUe ¥ IoBis Mayay. (Pabota B mapax).
Pa3BuTHe nnaBHOCTH ABMKEHHUI U JIOBKO-
ctu. OPY non my3biky. PaboTa ¢ putmuue-
CKHMM pUCYHKOM «JIactouka». Merao-
¢don. TanneBanbHast umnposu3anus «rpa
¢ OyoHOMY. YTIpakHEHUS Ha PeJIaKCaIlHIo.

1 gac

26.

TaH1eBanbHbIE yIIpaKHE-
HUS U JIBYKEHUS

My3bIkanpHOE NPUBETCTBUE «BeceHHU
niepe3Bon» My3. A.Kyapsimosa. «bpoca-
HUe ¥ 0B Mayay. (PaboTa B mapax).
Pa3BuTHe nnaBHOCTH ABMKEHHUI U JIOBKO-
ctu. OPY non my3biky. PaboTa ¢ putmuue-
ckuM prucyHkoM «Cepslii Bopon». Kitase-
cel. TanueBasibHast umnposu3zanus «Hrpa ¢
OyOHOMY. YTIpaKHEHHUS Ha PEJIAKCAITHIO.

1 gac

27.

CoequHeHne IBUKEHUS C
MY3bIKON

My3bIKanbHOE NPUBETCTBHUE «BeceHHUM
nepe3Bon» Mys. A.Kyapsmosa. «bpoca-
HUe ¥ OB Msayay. (PaboTa B mapax).
Pa3BuTne nnaBHOCTH ABMKEHHUI U JIOBKO-
ctu. OPY non my3biky. PaboTa ¢ putmuue-
CKMM pUCYHKOM «Cepblii BOpoH». JIOKKH,
Mapakachl. TaHIieBagbHas UMIIPOBU3AIUS
«Urpa c 6yoHOM». YTIpa)kHEHUsI Ha pelak-
caluIo.

1 gac

28.

Pycckue HapoHbIe Urpbl

My3bikanabHOE pUBETCTBHE «BeceHHui
nepe3Bon» My3. A Kyzapsiosa

(1 xkymnet) «YmpaxHeHus: ¢ Mmsiaom». [le-
penaya mMsida 4yepes CTOPOHBI, UEPE3 BEPX

1 gac
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(co cmeHnoit HampaBieHus). OPY nmox my-
3bIKy. PaboTa ¢ pUTMHYECKUM PHCYHKOM
«Conpatuky. Metamtodon. «Kaapuiby
(Pycckas HapoaHast Menoaust). YnpakHe-
HUS Ha peIaKCcaluio.

29.

VYipaxHeHue Ha pa3BU-
THE TaHLIEBAJILHOTO
TBOpYECTBA

MysbikanbHOe npuBeTcTBUE «PagocTHoe
ytpo noBTopsiercs» (C.I'peGeHHUKOB).
Xoap0a 3MEUKOM 10 OpUEHTHUPAM C U3MeE-
HEHHEM HAIPAaBJICHUS IBU)KEHHS B TPYIIIIE.
OPY nonx my3siky. PaboTa ¢ purmMuueckum
pucyakom «Cepslid BOpoH». MeTautodoH.
Nmnposusanusa «Tanmyn, kak s». PazBu-
THE BOOOPaXEHHUS, UCIIOJIb30BAHUE 3HAKO-
MBIX JIBMOKCHUM. YTIpaKHEHUS HA pellaKca-
LHUIO.

1 gac

30.

DIEMEHTBI PYCCKUX
HapOJIHBIX IUISICOK

My3bikanbHOE IpUBETCTBUE «BeceHHn
nepe3Bon» Mys. A.Kyapsiosa

(ITpunes). «YnpaxHeHus ¢ mauom». [le-
penaya mMs4a 4yepes CTOPOHBI, Yepe3 BEPX
(co cmeHnoit HampaBieHus). OPY nox my-
3bIKy. PaboTa ¢ puTMHUECKUM PUCYHKOM
«Jlacroukay. KmaBecsl. «Kanpuib» (Pyc-
CKasl HapoJiHas MeJIO/INs). YIIPaXHEHUs Ha
pellaKcalLmIo.

1 gac

31.

DeMEHTEI pPyCCKuUx
HAapOAHBIX IIACOK

Mys3sIkallbHOE IpUBETCTBUE «BeceHHni
nepe3BoH» My3. A Kyzapsiosa

(ITpunes). «YnpaxxHeHHE ¢ TATKO».
Pa3BuTHE MbIIIEYHON CUIIBI U THOKOCTH.
OPY non my3biky. PaboTa ¢ puTMHUUecKuM
pucyHkoM «Jlacroukay. JIoxku. «Kan-
pwiib» (Pycckas HapoiHast METOMS).
YpaxHeHUs Ha peJaKkcaluio.

1 gac

32.

DIEMEHTBI PYCCKUX
HapOJHBIX IJISICOK

My3bikanbHOE npuBeTcTBUE «PagocTtHoE
yTpo nosropsercs» (C.I'peGeHHUKOB).
Xonap0a 3MeHKoi 0 OpUEHTHPAM C HU3Me-
HEHUEM HANPABJIECHUS IBUKEHHUS B TPYIIIIE.
OPY nonx my3siky. PaboTa ¢ purmMuueckum
pucyHkoM «JIen n mak». KitaBecsl.
Nmnposusanusa «Tanmyn, kak s». PazBu-
THE BOOOpaXEHHsI, NCITOJIH30BAHNE 3HAKO-
MBIX JIBHDKCHUH. YTIpa)XHEHUs Ha pellaKkca-
IHUIO.

1 gac

33.

DNEMEHTBI PYCCKUX
HapOJHBIX IMJISICOK

Mys3sikaiibHOE npuBeTcTBUE «PagocTHOE
yTpo nosropsercs» (C.I'peGeHHUKOB).
VYnpaxuenue «I eomerpudeckue GUrypbi».
[lepectpoenue no curnaiy, padora B
rpynne. OPY nox My3bIKy.

PaGora c puTMudeckuM pucyHkoM «JIeH u
Mak». JIoxkku, mapakacel. IMnposusanus
«Tanmy#, kak s». PazBurre BooOpa>keHus,
HCII0JIb30BAHNE 3HAKOMBIX JABU)KCHUH.
YhpaxxHeHUs Ha pejaKkcaluio.

1 gac

34.

HroroBoe 3angaTue

MysbikanbHOe npuBeTcTBHE «PagocTHoe
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ytpo noBTopsiercs» (C.I'peGeHHUKOB).
VYnpaxuenue «I'eomerpuyeckure GUrypb».
IlepecTpoenue no curnainy, pabora B
rpynne. OPY nox my3siky. Pabora ¢ put-
MUYECKUM PUCYHKOM «JIeH 1 MaK».
Mertamnodon. Mmmposuzanus «Taniyid,
Kak s1». Pa3zButne BooOpakeHusl, UCIIOIb-
30BaHUE 3HAKOMBIX JIBHOKCHMI.
YnpakHEeHUs Ha PEJIaKCALMIO.

Bcero uacos 34

MATEPUAJIBHO-TEXHUYECKOE OBECIIEYEHUE
OBPA3OBATEJIBHOI'O ITPOHECCA

1. Ckakanku, MS4u MalleHbKHE IJIACTHKOBBIC, TMHMHACTHYECKHE MaJKH, Ooybline Oacker-
OOJIbHBIC MSYH, OPUEHTHPHI, KOBPUKHU, (ITAKKH.

2. Ilnarouku pazHOIBETHBIE (IO KOJIMUYECTBY 00Y4aeMbIX).

3. IlllymoBbIe My3BIKAIEHBIC HHCTPYMCHTHI:

—  MeTaodoH;

— TpeIoTKa Kpyrosas;

— TpEIIOTKA IJIOCKas;

— OyOeHIIBI;

— TOHOBBIE KOJIOKOJIbYUKH;

—  JIOXKKH;

— TpPEYyroJbHUKHU;

— Mapakachl;

—  JIEpEBSIHHBIE JIOKKH.

4. My3bIKaJdbHBIA HEHTP, HOYTOYK, KOJIOHKH.

5. TlpocTpaHCcTBO akTOBOTO 3aia (CIieHa) IS 3aHSITHI PUTMHKOM.

CIIMCOK JIMTEPATYPbI

1. Anucumosa M.B. My3bika 310poBbsl. [IporpaMma My3bIKanbHOTO 310pOBbecOEperarolie-
ro passutus. — M., T «Cdepar, 2014.

2. bypaaxuna O.B. Komruekcsl yrpakHeHUH 171 GOPMHUPOBAHUS PABUIIBHOTO PEYEBOTO
neixanus. — C.-I1., «JlerctBo-IIpecc», 2012.

3. Boponosa A.E. Jloroputmuka st aereit 5-7 net. — M., TL «Cdepar, 2014.

4. 3amypyesa O. Pa3zBuBaeM My3bIKQIbHBIA U PUTMHUYECKUH Cc1yX. — PocToB-Ha-Jlony, «®De-
HHKC», 2013.

5. 3amamuna T.A., Cmenanosa JI.B. My3bikallbHas puTMHKA. Y POKH MacTepcTBa. — M.,
«['mobycy, 2009, OO0 «Ilnanera», 2013.

6. Kwuuiacosa JI.E. Koppekius 3ByKONPOU3HOIICHNH y AeTel. JIuIakTHaecKue MaTepHabl.
— Bourorpan, «Yuaurensy, 2009.

7. Dupunesa K.E., PsouukoB A.W. Putmuka B mkose. YdaeOHO-METOIUUECKOe Tocodue. —
Poctos-Ha Jlony, «®enHukcy, 2014.

8. @upunesa JK.E., Caiikuna E.I'. «Ca-®Pu-Jlanc». TaHnieBaTbHO-UTPOBAsi THMHACTHKA TSI
nereit. — C.-I1., «JlerctBoy, 2001.

9. Kapnynosa U. Ham opkectp. Hactp 1.2. —C.-I1, 2014.

10. Kannynosa U. Jloxku nepessianbie. — C-I1., «HeBckas Hotay, 2015.
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JIMCT JIMATHOCTHUKHU OCBOEHUA AKPII B/l «PUTMHUKA»

Llesab AMArHOCTUKHU: BBISBICHHE YPOBHS MY3BIKAIBHOIO U MCHXOMOTOPHOTO Pa3BUTHS
JeTeil Ha KOHell y4eOHOro Tojia, yMEHHsS BOCIPUHUMATh JOCTYIHYIO MY3bIKY Pa3HOTO SMOIHO-
HaJIbHO-00Pa3HOT0 COAEPIKaHUS;
3agaun:
— Ppas3jndyaTb MY3bIKY PAa3HbIX JXAaHPOB: ICCHU, TAHIIbI U MapIliu,
— BBIPpAXATb CBOC OTHOMICHUC K MY3bIKAJIbHBIM IIPOU3BCACHUAM, €0 COACPIKAHUTIO,
— BOIUIOLIATh XapaKTep, CPEACTBA MY3bIKAIbHOW BBIPA3UTEIBHOCTH, (GOPMY MY3BIKAJIHHOTO
HPOU3BEICHUS B JJIEMEHTAPHBIX JABHKCHUSIX;
— Ha0JNI0JaTh 32 U3BMEHECHUSMHU TEMIIa, TUHAMUKHU, HACTPOCHUS;
— BBIPA3UTCIIbHO UCIOJHATL MY3BIKAJIbHO-PUTMHUYCCKUC 3aJaHUs, YIIPAKHCHUSA, KOMIIO3U-
LUH, UTPBI;
— pa3BuBaTh y ACTECH MPOCTPAHCTBEHHOE MBIIUICHHE U IIPOCTPAHCTBEHHOE BOOOPAKEHHE B
TBOPUYECKHX 3aJIaHUSX, UTPaX, ITIOJAX.

MeToa THATHOCTHKH: Ha6J'II-OI[eHI/Ie 3a JCTbMHU B IIPOLECCE NBUIKCHUS IIOA MY3BIKY B YCIOBUAX
BBIIOJIHEHUS OOBIYHBIX U CIICHHUAJIBHO HOI[O6paHHI>IX IMpOrpaMMHBIX 38.,[[3HHI>1.

Bunbl My3bIKaabHO-PUTMHYECKOM 1EATENBHOCTH
Purmuko- OpuenrupoBa- Urpa Ha TaHueBab- Purmuyeckoe | Wtoroseiii
TUMHAacCTH- HUE B MpO- JAMU. Dne- HbIE IBHXeE- HMHTOHHUPOBA- YpOBEHb
JecKue CTpaHCTBE MEHTap-HOe HHUSL. HHE OCBOCHHS
YIpakKHEHHUs MY3HUIUPOBa-
O] MY3BIKY HUE.
(c mpeame-
TaMu u 0e3)
NTtoro: JonycTumsbiii —
Huzkuit -
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